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Politerapica - Terapie della Salute  
MIPA - Movimento Internazionale Parto Attivo 

 
FORMAZIONE 2010 

 

EMERGENZE IN SALA PARTO 
 

Seriate, BG - 19, 20 e 21 novembre 2010 
 
Obiettivo generale 
L’acquisizione di conoscenze e competenze pratiche per la gestione di alcune 
emergenze in ostetricia e la gestione dei vissuti emotivi durante e dopo l’evento 
critico. 
 
Programma generale: 

 Mantenere un parto normale 

 Lavoro in equipe: le regole del lavoro in equipe durante un’emergenza 

 Gestione delle emergenze in campo ostetrico usando approcci sistematici 

 Distocia di spalle 

 Travaglio troppo lento 

 Presentazioni anomale 

 Prolasso del funicolo 

 Emorragie prima e dopo il parto 

 Rianimazione neonatale – 1° livello 

 Gestione delle emozioni e diffusing 
 

Il corso sarò articolato in sessioni ognuna delle quali avrà un parte introduttiva 
sull’argomento, seguirà una parte dimostrativa e poi i partecipanti dovranno 
esercitarsi in piccoli sottogruppi per acquisire la gestione sistematica e le relative 
manovre.  

 

 



 

Politerapica - Terapie della Salute e MIPA - Movimento per il parto attivo 
Emergenze in sala parto 

07.12.09 Pag. 2 

 

Programma dettagliato: 

 

1° giorno 

 Formazione del gruppo. 

 Favorire e mantenere la normalità del parto. 

 Diventare un team di lavoro.  
Regole per la gestione dell’emergenza in equipe. 

 Comunicazione durante l’emergenza. 

 Distocia di spalle. Diagnosi, prevenzione e gestione pratica. 
 
2° giorno 

 Travaglio troppo lento. Definizione, cause, prevenzione e strategie. 

 Presentazioni anomale: occipito posteriore e podalico.  
Diagnosi, associate complicazioni e gestione pratica. 

 Prolasso del cordone ombelicale. Diagnosi e gestione pratica.  

 Fisiologia delle emozioni nell’emergenza. 
 
3° giorno 

 Emorragia nell’ultimo trimestre e dopo parto.  
Diagnosi, fattori di rischio, prevenzione, trattamento e gestione pratica.  

 Rianimazione neonatale.  
Fattori di rischio, valutazione del bambino, gestione pratica 1° livello. 

 Comunicazione e defusing 

 Feed-back generale 
 
 
Docenti: 
 
Susanne Houd: (danese) 

 Ostetrica dal 1967 

 Psicoterapeuta dal 1983 

 Master in Salute Pubblica della Nordic School Svedese dal 1996 

 Ha lavorato per l’OMS per 15 anni 

 Ha co-fondato la prima Scuola canadese per le Ostetriche 

 E’ stata direttrice della Scuola Nazionale Danese per la formazione delle 
Ostetriche.  

Ha lavorato in ospedali universitari di 3° livello, nelle case da parto, a domicilio. Ha 
lavorato in Paesi diversi: Danimarca, Nuova Zelanda, Canada, Nord del Canada, 
Eritrea e lavora ora in Groenlandia. Autrice di numerosi libri.  Formatrice. Istruttore 
per le Emergenze Ostetriche. Madre di tre figli e nonna di tre nipotini. 
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Piera Maghella  

 Educatrice Perinatale (formazione inglese 1980) 

 Degree Universitario (UK) in Adult Education, con approccio centrato sul 
gruppo.  

 IBCLC (Consulente Professionale per Allattamento) 

 Specializzata in  lavoro corporeo e visualizzazioni per percorso nascita 

 Ha collaborato 1985-90 con OMS (Organizzazione Mondiale Sanità) 
Fa formazione dal 1986. Autrice di alcuni libri sul percorso nascita. Madre di 4 figli. 
 
Orari: dalle 9 alle 18 
 
Costo: 270€ più IVA 
 
Crediti ECM: 30€ più IVA 
 
Sede: 
Politerapica - Terapie della Salute 
Via Nazionale, 93 
Seriate - BG 
 
Tel. 035.298468 
e-mail: formazione@politearpica.it 
 
Lingua: inglese con traduzione differita in italiano. 
 
 
 
 
 
 

 


