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L’incontinenza urinaria ed il deficit erettile, il dolore pelvico, la defecazione ostruita.
Patologie che fino a qualche hanno fa erano considerate “sommerse”: attualmente
invece si è calcolato che in Italia sono circa  5 milioni i soggetti che, per una di queste,
ne sono interessati.  Perche’ trattare tali argomenti insieme: innanzitutto  la inner‐
vazione  del tratto genitale ed urinario è simile ed  è riconosciuto che  entrambi i
quadri clinici  peggiorino la qualità di vita del paziente e di chi gli sta vicino.

In questi anni finalmente nuove tecnologie e nuove terapie  sono a disposizione dei
medici e degli utenti, per un trattamento efficace di tali patologie; in particolare i
nuovi farmaci per il deficit erettile e l’eiaculazione precoce hanno portato ad un 
miglioramento della qualità della vita dei cittadini affetti da tali patologie. 
E’ migliorata la diagnosi e la comprensione fisio‐patologica  e tutto ciò ha favorito
la possibilità di risolvere nella maggioranza dei casi questi problemi.

Lo scopo di questo corso è proprio di fare il punto su come fare diagnosi  e trattare
queste patologie evitando esami inutili e puntando, quando possibile, sulla 
eliminazione dei fattori di rischio, valorizzando  in particolare la persona in quanto
tale e non vista come “paziente”. In questo il team multidisciplinare del pavimento
pelvico ha una importanza vitale, per la capacità di aggregare vari specialisti e 
terapisti, risparmiando all’utenza  inutili “viaggi” e permettendo di fare diagnosi
con una semplice visita “collegiale”.

Obiettivo del Corso è quello di condividere con gli specialisti nazionali di settore  e
con i medici di medicina generale del territorio una modalità unica di gestione della
vescica iperattiva, delle infezioni delle vie urinarie, dei disturbi 
funzionale genito‐urinari secondo le linee guida internazionali e orientata alla 
multidisciplinarietà e collaborazione interistituzionale.
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8.10 ‐ 8.50 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

8.50 ‐ 9.00 WELCOME MESSAGE (O. Risi, E. Andretta)

I° SESSIONE
PERCORSI TERAPEUTICI NEI DISTURBI DEL PAVIMENTO PELVICO.

Moderatore: Sabrina Nervi (Milano), Antonella Villa (Treviglio)
Provoker: Francesco Catanzaro (Milano)

9.00 Prolasso pelvico e chirurgia protesica: quali evoluzioni. 
(Matteo Balzarro, Verona)

9.20 Dolore pelvico cronico: trattamento multimodale e risultati delle varie opzioni terapeutiche. 
(Maria Ferancesca Cavicchioli, Negrar)

9.40 Nevralgia del pudendo. 
(Elena Andretta, Dolo‐Mirano)

10.00 La riabilitazione del pavimento pelvico. Cosa dice la Evidence Based Medicine? 
(Antonietta Furlan, Dolo)

10.20 Discussione

II° SESSIONE 
I DISTURBI FUNZIONALI DELL’ALVO.

Moderatore: Marco Bianchi (Bergamo), Alessandra Masin (Padova)
Provoker: Giuseppe Calabrò (Milano)

10.30 La TAI (Trans Anal Irrigation) ha un ruolo nel paziente funzionale? 
(Gabriele Bazzocchi, Imola)

10.50 Trattamento e gestione dell’incontinenza fecale.
(Roberto Villani, Modena)

11.10 Infezione delle vie urinarie: terapia e ruolo del Macrobioma. Correlazioni con le 
disfunzioni dell’alvo.
(Angelo Pan, Cremona)

11.30 Discussione

11.40 ‐ 12.10 Coffee Break

Sabato 23 giugno
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III° SESSIONE
I DISTURBI DELLA SESSUALITA’

Moderatore: Mauro Silvani (Biella), Franco Fanciullacci (Milano)
Provoker: Alessandro Baresi (Crema)

12.10 Deficit erettile: ruolo degli inibitori della 5 fosfodiesterasi e del testosterone.
Problemi di coppia (fertilità e sessualità).
(Matteo Corinti, Como)

12.30 Gli integratori e la fitoterapia nel trattamento delle patologie dell’apparato urogenitale.
(Antonio Manfredi, Treviglio)

12.50 L’eiaculazione precoce (e le altre disfunzioni eiaculatorie). 
(Fabrizio Scroppo, Varese)

13.10 Dispareunia ed anorgasmia. 
(Lucia Calò, Milano)

13.30 Discussione

13.40 ‐ 14.15 Light Lunch

IV° SESSIONE
I PROBLEMI DELLA MINZIONE.

Moderatore: Sandro Sandri (Magenta), Marco Soligo (Milano)
Provoker: Teresa Filocamo (Cuneo)

14.15 Introduce Sabrina Anna Nervi (Milano): 
La propiverina nella terapia della Vescica Iperattiva.

14.30 Il PDTA per l’incontinenza urinaria e le unità pelviche. 
(Francesco Bernasconi, Carate Brianza)

14.50 Antidepressivi e LUTS (Lower Urinary Tract Symptoms).
(Teresa Filocamo, Cuneo)

15.10 Vescica iperattiva: non solo farmaci.
(Michele Pennisi, Catania)

15.30 Gestione della ritenzione urinaria funzionale.
(Stefano Terzoni, Milano)

15.50 Discussione

16.00 Seduta Amministrativa Club dei Funzionalisti

TAVOLA ROTONDA
Conduce: Elena Andretta (Dolo), Massimo Fiori (Forlì)

16.10 I PELVI‐FUNZIONALISTI: CHI SONO?
Neurologo, Algologo, Fisiatra, Urologo, Andrologo, Ginecologo, MMG, Chirurgo Pediatra.
Partecipano: C. Zuliani, A. Furlan, A. Cementero, M. Silvani, 
M. Soligo, G. Banchini, M. Bianchi, P. Spina.

17.20 Discussione

17.30 Compilazione dei questionari ECM e Take Home Message
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RELATORI e MODERATORI
ELENA ANDRETTA ULSS 3 SERENISSIMA DOLO MIRANO

MATTEO BALZARRO AOUI VERONA

GABRIELE BANCHINI MILANO

ALESSANDRO BARESI ASST OSPEDALE MAGGIORE DI CREMA

GABRIELE BAZZOCCHI MONTECATONE REHABILITATION INSTITUTE IMOLA

FRANCESCO BERNASCONI ASST VIMERCATE PRESIDIO DI CARATE BRIANZA

MARCO BIANCHI CASA DI CURA BEATO PALAZZOLO BERGAMO

RACHELE BIANCHI POLITERAPICA SERIATE BERGAMO

GIUSEPPE CALABRO’ HUMANITAS GAVAZZENI BERGAMO

LUCIA CALO’ ASST FATEBENEFRATELLI SACCO MILANO

FRANCESCO CATANZARO CASA DI CURA AMBROSIANA MILANO

FRANCESCA MARIA CAVICCHIOLI OSPEDALE S. CUORE DON CALABRIA NEGRAR (VR)

ANTONIA CENTEMERO OSPEDALE SAN RAFFAELE MILANO

MATTEO CORINTI ASST LARIANA COMO

FRANCO FANCIULLACCI CASA DI CURA AMBROSIANA MILANO

MASSIMO FIORI AUSL OSPEDALE MORGAGNI DI FORLI’

MARIA TERESA FILOCAMO ASL CUNEO 1
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RELATORI e MODERATORI
ANTONIETTA FURLAN ULSS 3 SERENISSIMA DOLO

ANTONIO MANFREDI ASST BERGAMO OVEST

ALESSANDRA MASIN UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA

CRISTINA MORA ASST SANTI PAOLO E CARLO MILANO

SABRINA ANNA NERVI MILANO

ANGELO PAN ASST CREMONA

MICHELE PENNISI A.O. CANNIZZARO CATANIA

ORESTE RISI ASST BERGAMO OVEST

SANDRO SANDRI ASST MILANO OVEST

FABRIZIO SCROPPO ASST SETTE LAGHI VARESE

MAURO SILVANI ASL DI BIELLA

MARCO SOLIGO ASST FATEBENEFRATELLI SACCO MILANO

PAOLA SPINA ASST LECCO

MIRELLA TESS VICENZA

STEFANO TERZONI ASST SANTI PAOLO E CARLO MILANO

ANTONELLA VILLA ASST BERGAMO OVEST

ROBERTO DINO VILLANI OSPEDALE DI SASSUOLO

CRISTINA ZULIANI ULSS 3 SERENISSIMA DOLO MIRANO



IL CLUB DEI FUNZIONALISTI E COME ISCRIVERSI

Il Club dei Funzionalisti è un'associazione di Professionisti Sanitari con 
la specifica finalità di promuovere e diffondere, in Italia, lo sviluppo, 
la diffusione e di stimolare il progresso degli studi nell’ambito della 
patologia funzionale del Pavimento Pelvico.
L’ associazione, ente non commerciale senza fini di lucro, è associazione 
libera, apolitica e aconfessionale. 

Il Club dei Funzionalisti riunisce e si rivolge ai medici (specialisti Urologi, 
Ginecologi, Fisiatri, Neurologi, Geriatri, Pediatri,...) e a tutti gli altri operatori
che  si interessano di alterazioni funzionali (infermieri professionali, 
ostetriche e fisioterapisti).

Il Club dei Funzionalisti organizza annualmente almeno 2 incontri, la cui
prima edizione, quest'anno, si svolge a Milano. 

L’iscrizione al Club dei Funzionalisti è gratuita e per attuarla è sufficiente
compilare la scheda in pagina successiva, ritagliarla e consegnarla alla 
Segreteria il giorno dell’evento.
Oppure è possibile iscriversi direttamente anche in Sede Congressuale.

L'iscrizione comporta la partecipazione gratuita agli incontri annuali e 
l'aggiornamento sulle iniziative del Club.
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DOMANDA DI ISCRIZIONE CLUB DEI FUNZIONALISTI

Completare in stampatello, ritagliare e consegnare in Segreteria il giorno congressuale

Cognome: ______________________________Nome: _____________________________________ 

Nato/a  a_________________________________________ Il______________________________ 

Residente in__________________ Prov._____ Via ______________________________n°_____ 

Cellulare_____________________________  Email _____________________________________ 

Codice Fiscale ______________________________________________________________________ 

Sede e indirizzo di  Lavoro ________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Qualifica Professionale:

Medico Chirurgo, Specializzazione__________________________
Fisioterapista

Infermiere Professionale

Ostetrica/o

CHIEDE

l'iscrizione al Club dei Funzionalisti e di essere informato sulle attività, iniziative e incontri formativi dello stesso. 
L'iscrizione è a titolo totalmente gratuito e non è prevista una scadenza temporale. 
Acconsente al trattamento dei propri dati personali, dichiarando di aver avuto, conoscenza che i dati medesimi
rientrano nel novero dei dati “sensibili” di cui all'articolo 4, comma 1, lettera d) del decreto legislativo 196/2003.
Tali dati verranno trattati per finalità istituzionali, quindi strettamente connesse e strumentali all'attività del Club.
Il trattamento dei dati avverrà mediante utilizzo di supporto telematico o cartaceo idoneo a garantire la sicurezza
e la riservatezza. In relazione ai predetti trattamenti si potrà esercitare i diritti di cui all'art. 7 del D.lgs. n. 196/2003
(cancellazione, modifica, opposizione al trattamento). 

Data_______________ FIRMA______________________________

Club dei Funzionalisti 2018
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DESTINATARI             

100 tra le seguenti discipline: Medici Chirurghi, Infermieri Professionali, 
Fisioterapisti, Ostetriche.

ECM

Accreditamento Nazionale n°352‐222923. 
Crediti ECM assegnati: 7

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Il corso è gratuito. L’iscrizione si perfeziona inviando una email all’indirizzo 
camillafoti@mizaronline.com con indicato: nome, cognome e qualifica professionale
(Medico Chirurgo, Infermiere Professionale, Fisioterapista, Ostetrica). A seguito dell’invio

riceverete email di conferma di avvenuta iscrizione.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE
Via Giotto si trova a pochi passi dalla nuova area di Milano, City Life. 
E’ facilmente raggiungibile in Metropolitana con la LINEA ROSSA direz. Rho‐Fiera
fermata BUONARROTI.

HOTEL E PARCHEGGIO
Hotel Tiziano ‐ Via Tiziano, 6 ‐  tel. 02/9475 6230
Hotel Wagner ‐ Via Buonarroti, 13 ‐ tel. 02/4631 51
Parcheggio (strisce blu): via Buonarroti (direzione P.zza Giulio Cesare)
Autorimessa: Garage Fiera Pagano ‐ via Capponi, 11 ‐ 02/4816 224
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CON LA PARTECIPAZIONE DI

ALFASIGMA

ALPAFARMA

BAYER

BBRAUN

BIOHEALTH

BIOSTILOGIT

CA.DI. GROUP

COLOPLAST

DOCET

FARMACEUTICA MEV

FERRING

HC ITALIA

HOLLISTER

IBSA

INPHA 2000

KYOWA KIRIN

LAMPUGNANI FARMACEUTICI

LEONARDO MEDICA

MEDIMAR

OMEGA PHARMA

PIERRE FABRE PHARMA

PROGEFARM

RECORDATI

SOFAR

TELEFLEX

WELLSPECT
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