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Profilo dei relatori 
 
 
Morena Cassani 
E’ laureata in Medicina e Chirurgia, specialista in Neuropsichiatria Infantile e ha conseguito un 
Master di 2° livello in Psicopatologia dell’Apprendimento.  
Dal 2005 si occupa di Neuropsichiatria Infantile con importanti esperienze nella diagnosi e nel 
trattamento di patologie pediatriche e, con particolare focalizzazione, nell’identificazione 
precoce, nella diagnosi e nel trattamento dei Disturbi dell’Apprendimento, ambito nel quale ha 
svolto e continua a svolgere significative attività professionali.  
Dal 2010 lavora presso l’Unità di Neuropsichiatria Infantile dell’A.O. Papa Giovanni XXIII, dove 
svolge attività ambulatoriale nell’ambito della diagnosi, cura e presa in carico della fascia di età 
0-5 anni, del follow-up del neuro-sviluppo nel pre-termine e nei neonati ad alto rischio e, in 
modo particolare, della diagnosi e follow-up dei disturbi del linguaggio e difficoltà scolastica 
nella fascia di età afferente alla scuola primaria e pre-scolastica.   
E’ coordinatrice dell’équipe di Politerapica dedicata al sostegno del bambino e della famiglia, 
nello sviluppo e nella crescita, con particolare riferimento alla dimensione della relazione e 
dell’apprendimento.  
 
Laura Cometti 
E’ laureata in Psicologia Clinica e di Comunità, ha frequentato con successo la Scuola triennale 
di counseling professionale per la scuola e la famiglia e ha conseguito il Master sui Disturbi 
dell’Apprendimento del Centro Europeo sui Disturbi dell’Apprendimento - CENAF di Milano. 
La sua esperienza professionale è particolarmente focalizzata sull’età evolutiva e comprende 
attività di consulenza e psicodiagnosi per genitori, bambini e adolescenti, progetti di formazione 
e di educazione in ambito scolastico, costruzione di progettualità condivise con insegnanti e loro 
sostegno, conduzione di focus group per adulti.  
Di particolare rilevanza la costruzione di reti con i diversi servizi territoriali e con le scuole e la 
partecipazione attiva, anche nel ruolo di conduttore, a équipe di lavoro multidisciplinare con 
logopedisti, psicomotricisti, neuropsichiatri. 
Molte le esperienze di gestione di sportelli di ascolto per bambini, adolescenti e genitori in 
ambito scolastico. 
Fa parte dell’équipe di Politerapica dedicata al sostegno del bambino e della famiglia. 
 



 

Politerapica - Terapie della Salute 
Convegno pubblico: “Il bambino da 6 a 10 anni - crescita, sviluppo, scuola, salute” - Profilo relatori 

10.10.2014  - Pagina 2 

 

 
 
Cristian Gualandris 
E’ laureato in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva.  
Le sue esperienze professionali si caratterizzano per intensità e dinamismo.  
Ha curato un progetto di educazione psicomotoria per gruppi di bambini presso scuole 
dell’infanzia. Ha collaborato a tempo pieno con l’Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile 
dell’A.O. Ospedale di Treviglio - Caravaggio. Dal 2010 collabora a tempo pieno con l’Unità di 
Neuropsichiatria Infantile dell‘Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII di Bergamo, dove si 
occupa in modo particolare di bambini con difficoltà relazionali, ritardi psicomotori ed altri 
disturbi dello sviluppo, in équipe con le altre figure professionali che si occupano dello sviluppo 
del bambino.  
Ha collaborato per diversi anni con l’Istituto Sordomuti di Bergamo, partecipando a progetti 
rivolti a bambini, adolescenti e adulti con disturbi dello spettro autistico. 
Fa parte dell’équipe di Politerapica dedicata al sostegno del bambino e della famiglia. 
 
Sonia Zana 
E’ laureata in Logopedia. 
Subito dopo la laurea ha iniziato a svolgere attività libero-professionale presso la Fondazione 
Don Carlo Gnocchi, dove si è occupata, tra l’altro, di valutazione e presa in carico di pazienti in 
età evolutiva con disturbi del linguaggio e di presa in carico di bambini in età scolare con deficit 
di attenzione e iperattività, ADHD. Nella sua esperienza vi è la partecipazione e conduzione di 
percorsi strutturati sui prerequisiti di base della letto-scrittura in bambini in età prescolare, oltre 
all’utilizzo di strategie di Comunicazione Aumentativa e Alternativa in bambini autistici. 
Attualmente collabora a tempo pieno con l’U.S.C. di Neuropsichiatria Infantile dell’A.O. Papa 
Giovanni XXIII di Bergamo, dove si occupa di valutazione di bambini con disturbi del linguaggio 
e dell’apprendimento, di trattamento logopedico per bambini con disturbi del linguaggio specifici 
e secondari e di counselling verso genitori con bambini di 2-3 anni per potenziare la comparsa 
del linguaggio. Nella sua attività, tiene costanti incontri con le persone che si occupano del 
bambino e con i professionisti che lo seguono dal punto di vista terapeutico e riabilitativo. 
Fa parte dell’équipe di Politerapica dedicata al sostegno del bambino e della famiglia. 
 
Sergio Clarizia  
E’ laureato in Medicina e Chirurgia ed è specializzato in Pediatria e in Anestesia e 
Rianimazione. E’ anche Assistant Professor presso la Scuola di Anestesia dell’Università di 
Pittsburgh (USA). 
Vanta una intensa esperienza professionale in strutture italiane e estere sia nelle attività 
pediatriche, sia in quelle di anestesia pediatrica per qualsiasi tipo di intervento (trapianti 
pediatrici di cuore, di fegato, di rene, interventi di cardiochirurgia pediatrica), sia in quelle di 
rianimazione pediatrica. Come pediatra e neonatologo, ha lavorato presso l’Azienda 
Ospedaliera Treviglio - Caravaggio e l’Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate, negli Ospedali 
di Seriate e di San Giovanni Bianco.  
L’esperienza pluridecennale e le notevoli competenze tecniche acquisite e maturate si 
combinano con un approccio personale molto concreto e umano che lo ha reso famoso e 
apprezzato per la capacità di puntare immediatamente al nocciolo del problema, coglierne gli 
aspetti essenziali e meritevoli di attenzione e, allo stesso tempo, con pari decisione, di 
sdrammatizzare e rassicurare.  
Da anni ha lasciato l’ambiente ospedaliero e si occupa con successo di pediatria di territorio 
presso la ASL di Bergamo, distretto dell’Alto Sebino. 
E’ specialista di riferimento di Politerapica per la salute in età pediatrica. 
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Mario Leo Brena 
E’ laureato in Medicina e Chirurgia, specializzato in Chirurgia Pediatrica e si occupa 
prettamente di Urologia pediatrica. 
E’ referente per l’ambulatorio di urodinamica e uro-riabilitazione pediatrica  e fisiopatologia del 
piano perineale dell’A.O. Papa Giovanni XXIII di Bergamo e per la stessa azienda ospedaliera è 
referente anche per l’ambulatorio per la spina bifida e per l’attività di biofeedback minzionale e 
vescicale. La sua attività professionale è oggi focalizzata in modo particolare sull’andrologia e 
urologia pediatrica, con attenzione alle patologie malformative. 
Ha collaborato con l’Ospedale San Raffaele di Milano e con l’Ospedale Policlinico di Milano. 
Particolarmente attento alla formazione continua, tra gli oltre settanta eventi formativi 
frequentati vi è la frequenza del l’Unité di Chirurgie Pédiatrique des Cliniques Saint Luc e la 
frequenza periodica dell’Unità di Urologia Pediatrica dell’Ospedale Bambin Gesù di Roma. 
Collabora periodicamente con Dott. Gosalbez del Pediatric Urologic Center del Childrens 
Hospital di Miami (USA) e col Dott. Castagnetti dell’Unità di Urologia Pediatrica dell’Ospedale di 
Padova. Numerose le sue pubblicazioni. 
E’ specialista di riferimento di Politerapica per l’incontinenza pediatrica. 
 
Paolo Viganò 
E’ laureato in Medicina e Chirurgia ed è specializzato in Ortopedia e Traumatologia e in Terapia 
Fisica e Riabilitazione. 
Si occupa di scoliosi dal 1976 e ha maturato una straordinaria competenza nella diagnosi e 
nella terapia chirurgica e riabilitativa di questa patologia. 
Ha frequentato soggiorni di studio, corsi di perfezionamento e seminari operatori al Centre de 
Readaptation Fonctionnelle des Massues di Lione col Dr. Pierre Stagnara sul trattamento delle  
scoliosi, a Marsiglia col Prof. René Louis, all'Ospedale Saint Joseph di Parigi col Dott. 
Guillamat. Qui ha appreso le nuove tecniche della metodica Cotrel Dubousset - metodica che 
ha rivoluzionato l'approccio nel trattamento chirurgico della scoliosi - che ha poi introdotto, tra i 
primi, in Italia. Infine, ha partecipato al corso superiore sulla strumentazione Cotrel Dubousset, 
all'Institut Calot a Berck sur Mer. 
Ha lavorato presso il  Servizio di recupero e rieducazione funzionale degli Ospedali Riuniti di 
Bergamo e poi presso il Centro per il trattamento delle scoliosi e delle patologie del rachide 
dell'Istituto Ortopedico Gaetano Pini, nell'ambito dell'U.O. per le Patologie Vertebrali e Scoliosi, 
interessandosi sia al trattamento incruento mediante confezione di corsetti gessati ed 
ortopedici, sia al trattamento chirurgico dei pazienti affetti da scoliosi e patologie del rachide. 
Inoltre ha collaborato con gli ingegneri dell'Istituto di Elettrotecnica ed Elettronica del Politecnico 
di Milano nella ricerca riguardante nuove possibilità terapeutiche nel trattamento delle scoliosi. 
E’ stato anche responsabile della Struttura Semplice per la Scoliosi infantile presso l'Istituto 
Ortopedico Gaetano Pini di Milano. 
E’ specialista di riferimento di Politerapica per i problemi della colonna in età pediatrica. 
 
 
 
 


