
 
 
 
“La tiroide ha una funzione importante in gravidanza  
perché gli ormoni tiroidei sono essenziali per lo sviluppo fetale  
e per una normale progressione della gestazione”  
 
Dott. Mario Salvi - Endocrinologo 

 

 
 
 

 
Incontro/Tavola rotonda pubblica 

ORMONI IN ATTESA 

LA TIROIDE IN GRAVIDANZA È IMPORTANTE PER MAMMA E BAMBINO 
 

__________________________________ 
 

Bergamo, Sede ASL - Sala Lombardia, Via Galliccioli, 4 
Martedì 3 Marzo 2015 - ore 17,30 

 
 
organizzato da Politerapica - Medicina Vicina, con la preziosa collaborazione del Prof. Mario 
Salvi che aggiunge: "Attraverso gli ormoni tiroidei, vengono forniti gli elementi necessari allo 
sviluppo del cervello e del sistema nervoso del feto e all’adattamento del metabolismo della 
donna, richiesto durante la gravidanza per far fronte all’aumento del fabbisogno di energia, di 
alimenti e all’aumento del peso".  
 
Insomma, se la gravidanza è anche una questione di ormoni, quelli della tiroide sono 
particolarmente importanti! E di questo vogliamo parlare insieme ai presenti, seguendo le 
loro domande, i loro commenti, le loro richieste di approfondimento. 
 
 



 
 
 
Il convegno segue idealmente quelli già organizzati da Politerapica dedicati alla salute e al 
benessere della gravidanza, della mamma e del bambino. 
 
I temi in discussione vengono trattati in modo multidisciplinare per fornire una visione globale 
con il contributo di  
 
- Dott.ssa Danila Covelli  

medico chirurgo, specialista in endocrinologia  
- Dott.ssa Silvia Nozza  

medico chirurgo, specialista in ostetricia e ginecologia  
- Dott.ssa Benedetta Raspini  

biologa nutrizionista  
 
Modera i lavori il Prof. Mario Salvi, Endocrinologo e Docente Universitario. 
 
Portano i saluti 
 
- Mara Azzi 

Direttore Generale, ASL Bergamo 
- Emilio Pozzi 

Presidente, Ordine dei Medici della provincia di Bergamo 
- Maria Carolina Marchesi 

Assessore alla Coesione Sociale, Comune di Bergamo 
Presidente, Conferenza dei Sindaci della provincia di Bergamo 
 

 
Informazione e divulgazione sulla salute: 
anche questo è Medicina Vicina - Un’altra idea di Salute di Politerapica. 
 
 
 
 
Il convengo si tiene con il patrocinio di 
 

         
 
 
 
 
 
Politerapica - Medicina Vicina 
Via Nazionale 93 Seriate - BG 
Tel. 035.298468 - e-mail: medicinavicna@politerapica.it - www.politerapica.it 


