Apre Politerapica, la salute in mano ai professionisti Pagina 1 di 2

BERGAMONEWS

Published on Bergamonews - Quotidiano online di Bergamo e Provincia
(http://www.bergamonews.it)

Home > Apre Politerapica, la salute in mano ai professionisti

Seriate

Occhiello:

Una task force con oltre 25 persone tra medici e terapisti, 8 studi medici e ambulatori,
3 palestre. Con questi &€ocenumeria€ si presenta la Politerapica 4€" Terapie della
Salute di Seriate, il nuovo centro a supporto delle strutture sanitarie del territorio

bergamasco per la terapia conservativa.
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Una task force con oltre 25 persone tra medici e terapisti, 8 studi medici e ambulatori,
3 palestre. Con questi “numeri” si presenta la Politerapica — Terapie della Salute di
Seriate, il nuovo centro a supporto delle strutture sanitarie del territorio bergamasco
per la terapia conservativa, cioe tutti quei trattamenti che non prevedono interventi
farmacologici e chirurgici, limitando cosi il pit possibile al paziente interventi invasivi.
L'approccio della nuova struttura sanitaria non si limita a considerare il singolo
problema, ma é finalizzato a considerare la persona nella sua interezza anche con
attivita e servizi mirati alla prevenzione, al trattamento e al mantenimento. Le attivita di
Politerapica - Terapie della Salute sono divise in attivita rivolte a individui e attivita
rivolte a gruppi. Nelle prime, sono comprese le Terapie Fisiche, le Terapie Strumentali
e la Riabilitazione, compresa la Riabilitazione del Pavimento Pelvico, il Bendaggio
Funzionale, il trattamento di piaghe, ustioni e decubiti - erogate in ausilio e a supporto
delle relative professioni sanitarie 0 mediche - e la Psicoterapia Bioenergetica. Nelle
seconde, sono compresi i corsi di Ginnastica di gruppo, le Classi di Esercizi della
Psicoterapia Bioenergetica, i percorsi di gruppo della Psicomotricita e I'organizzazione
di Seminari, con l'intervento anche di relatori esterni. Innovativo & anche I'approccio



