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Occhiello:

Si chiude l'iniziativa "La Salute che spettacolo! Star bene a tutte le eta", che ha visto il
Comune di Bergamo e Politerapica impegnati nel sensibilizzare la cultura del benessere.
[l sindaco Franco Tentorio consegna attestati ai frequentanti.
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Tweet

Martedi 26 novembre delle 10 alle 12,30, ultimo incontro del ciclo "La Salute che
spettacolo! 2° edizione - Star bene a tutte le eta”, organizzato dal Comune di
Bergamo in collaborazione con Politerapica - Terapie della Salute per diffondere la
cultura dello stare bene tra le persone, sul territorio.

Sei incontri che hanno toccato i quartieri di Boccaleone, Valtesse, Redona, Colognola e
Longuelo, incontrando sempre una notevole e attiva partecipazione di pubblico.

Con Pappuntamento del 26 novembre allo Spazio Polaresco si chiudere il ciclo,
ponendo l'attenzione sul senso di Salute che non va intesa come sola cura della
malattia e neppure come sola prevenzione.

Salute & infatti stare bene e, naturalmente, saperlo fare. Una sorta di passaggio di
testimone dal target su cui si sono focalizzati i primi cinque incontri, rivolti soprattutto alla
popolazione anziana, alle nuove generazioni.
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Il Liceo delle scienze umane Mariagrazia Mamoli ha coinvolto diverse classi per

partecipare a quest'attivita.

D’eccezione I'esperto chiamato a interagire con i giovani studenti, il Prof. Alfredo
Calligaris, figura di spicco nel panorama della medicina sportiva nazionale.

L'incontro vedra la partecipazione del Sindaco di Bergamo, Franco Tentorio, che
consegnera gli attestati di partecipazione ai partecipanti al ciclo d'incontri, I'Assessore
alle Politiche Sociali, Leonio Callioni e I'Assessore all’Istruzione, Sport, Politiche Giovanili

e tempo libero, Danilo Minuti.
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