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Cancro del colon-retto

Quando batterlo dipende da noi

Prevenzione, diagnosi precoce e non solo

Prestazioni e attivita sul territorio

Comunicato

Il secondo appuntamento del progetto “Insieme si pud. Insieme funziona 2023” & dedicato ai tumori
del colon-retto e si tiene in occasione della Settimana Nazionale della Prevenzione Oncologica di
LILT. Parliamo del secondo cancro per diffusione in Italia che, per essere curato, richiede interventi
pesanti. Con grande sofferenza anche psicologica per chi ne é colpito e per chi vive intorno a lui.

Un cancro pero che si puo prevenire e che, se diagnosticato in modo precoce, puo essere trattato
con buone possibilita di successo e con interventi meno invasivi.

Per questi motivi, gli ideatori del progetto hanno messo in campo una serie di attivita sul territorio,
comprese 107 prestazioni medico-sanitarie gratuite:

visite di prevenzione e diagnosi precoce
incontri di sostegno psicologico
percorsi di accompagnamento psicologico.

erogate con la collaborazione di

Associazione Amici di Gabry
ASST Bergamo Est

Fondazione Angelo Custode
Humanitas Bergamo

Politerapica — Terapie della Salute

in 10 sedi distribuite sul territorio provinciale

&\/LILT

LESA TALUANA PEX LALOTTA CONTRD

Alzano Lombardo - Ospedale

Bergamo — Humanitas Castelli

Seriate — Ospedale

Seriate - Politerapica

Treviglio

Sedi dei consultori Fondazione Angelo Custode
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Bergamo

Calusco d’Adda
Clusone

Trescore Balneario
Villongo

O 0O O O O

fino ad esaurimento delle disponibilita e solo su prenotazione. Le prenotazioni sono per lo piu gia
aperte. Altre verranno aperte a breve.

LILT Bergamo onlus

ACP — Associazione Cure Palliative

AILAR — Associazione ltaliana Laringectomizzati
AOB — Associazione Oncologica Bergamasca
Associazione Amici di Gabry

Associazione Insieme con il sole dentro
Politerapica — Terapie della Salute

Con il patrocinio di:

Sistema Socio Sanitario

( FONDAZIONE 1 A f Z
ﬁeclone HUMANITAS ANGELO CUSTODE | M | 1“’ e ‘?;{nm @(ﬁ;*wm““‘»
— T I— ONLUS COLLEGIO DEI SINDACH territoriale centro di serviaia per f volontariate
ATS Bergamo ASST Bergamo Est  ASST Papa Giovanni XXIIl BIRGAMO di Seriate

E con il sostegno e la collaborazione di

- Ufficio Scolastico Territoriale di Bergamo
- Consiglio delle Donne del Comune di Bergamo
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VISITE MEDICO-SPECIALISTICHE GRATUITE

ASST Bergamo Est
Disponibilita:
12 visite specialistiche di prevenzione e diagnosi precoce
e 8 visite di Gastroenterologia
presso 'Ospedale di Seriate
e 4 visite di Chirurgia Generale
presso I'Ospedale di Alzano Lombardo
Riservate a persone tra 45 e 70 anni di eta

Prenotazioni:

al numero unico di accesso delle Case di Comunita, 035.3063565
e da lunedi a venerdi, dalle 8 alle 14
e a partire dal 20 marzo 2023

Humanitas Bergamo

Disponibilita: 25 visite specialistiche di prevenzione e diagnosi precoce
e 9 visite di Proctologia
e 12 visite di Chirurgia Generale
e 4 visite di Gastroenterologia

Sede: Humanitas Castelli

Prenotazioni:
attraverso la piattaforma Event Brite, al link http://bit.ly/41zbNJK

Politerapica — Terapie della Salute
Disponibilita:
20 visite specialistiche di prevenzione e diagnosi precoce
e 20 visite di Chirurgia Generale
con la collaborazione del Dott. Marco Bianchi
Sede: Politerapica, Via Nazionale 93 — Seriate

Prenotazioni:
a mezzo e-mail all'indirizzo info@politerapica.it, indicando nome, cognome e numero di telefono

Le visite medico-specialistiche di prevenzione e diagnosi precoce sono messe a disposizione a
titolo gratuito fino ad esaurimento disponibilita. Per accedere al servizio € necessario prenotarsi,
secondo le modalita indicate sopra.
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INTERVENTI PSICOLOGICI DI SOSTEGNO GRATUITI

Associazione Amici di Gabry
Disponibilita:
e 5incontri di sostegno psicologico
con la collaborazione della Dott.ssa Giuseppina De Agostini
Sede: Associazione Amici di Gabry, Via Oriano, 20 - Treviglio

Prenotazioni:
a mezzo e-mail all'indirizzo info@amicidigabry.it, indicando home, cognome e numero di telefono

Fondazione Angelo Custode
Disponibilita:
e 20 percorsi di accompagnamento psicologico
Sede: Consultori della Fondazione Angelo Custode nella provincia di Bergamo

Prenotazioni:

a mezzo e-mail indirizzata a antonio.mazzucco@fondazioneangelocustode.it, con indicazione di
e nome, cognome e numero di telefono
¢ titolo del progetto "Insieme si pud. Insieme funziona 2023"

Politerapica - Terapie della Salute
Disponibilita:

e 20 incontri di sostegno psicologico
Sede: Politerapica, Via Nazionale 93 - Seriate

Prenotazioni:
a mezzo e-mail all'indirizzo info@politerapica.it, indicando nome, cognome e numero di telefono

Gli incontri di sostengo psicologico e i percorsi di accompagnamento psicologico sono messi a
disposizione a titolo gratuito fino ad esaurimento disponibilita. Per accedere al servizio € necessario
prenotarsi, secondo le modalita indicate sopra.
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PRESTAZIONI GRATUITE — TABELLA RIASSUNTIVA

Ente Visite specialistiche Sostegno psicologico

Prestazioni Sede Prestazioni Sede
Associazione == == 10 incontri di Treviglio
Amici di Gabry sostegno

ASST Bergamo | 12 visite specialistiche

Est e 8 Gastroenterologia | - Seriate == ==
e 4 Chirurgia - Alzano
generale L.do
Fondazione == 20 percorsi di 6 Consultori in
Angelo Custode accompagnamento provincia
psicologico
Humanitas 25 visite specialistiche
Bergamo e 12 Chirurgia
generale Humanitas ==
e 9 Proctologia Castelli
e 4 Gastroenterologia
Politerapica 20 visite specialistiche Seriate 20 incontri di Seriate
e 20 Chirurgia sostegno
generale
Totale 57 visite specialistiche 4 sedi 50 interventi di 8 sedi
sostegno
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ATTIVITA SUL TERRITORIO
Postazioni informative

- 18.03.2023

Cenate Sotto

Piazza Chiesa
- 20/24.03.2023

Trescore Balneario

Ambulatorio LILT Bergamo Onlus
- 20/24.03.2023

Bianzano

Piazza Chiesa
- 20/24.03.2023

Verdello

Ambulatorio LILT Bergamo Onlus
- 20.3.2023

ASST Papa Giovanni XXIlI

Ospedale Papa Giovanni XXIII
- 21.3.2023

ASST Papa Giovanni XXIlI

Casa di Comunita — Borgo Palazzo
- 22.3.2023

Humanitas Gavazzeni

Ospedale Humanitas Gavazzeni
- 23.3.2023

ATS Bergamo

Sede di Via Gallicciolli, 4
- 27.3.20023

ASST Bergamo Est

Ospedale di Seriate
- 28.3.20023

ASST Bergamo Est

Casa di Comunita — Gazzaniga
- 29.3.2023

ASST Bergamo Est

Casa di Comunita — Calcinate

Presso ogni sede, le postazioni saranno allestite e presidiate nella mattinata da volontari delle
associazioni conducono il progetto “Insieme si pu0. Insieme funziona — 2023”, coordinate da LILT
Bergamo Onlus

Qui, i volontari distribuiranno materiale informativo e saranno a disposizione per fornire
informazioni, raccogliere commenti, proporre suggerimenti. | cittadini potranno anche ricevere una
confezione di olio extra vergine di oliva — simbolo della dieta mediterranea - e lasciare un contributo

Insieme si puo. Insieme funziona — 2023. 3.3.2023
2° Appuntamento. “Cancro del colon retto. Quando batterlo dipende da noi” Pag.6
Prestazioni e attivita sul territorio - Comunicato



9 690

INSIEME S| PUO.
INSIEME FUNZIONA.

La salute promossa insieme
sul territorio bergamasco.

a sostegno delle attivita di LILT Bergamo Onlus.

Passeggiata della Salute

- 30.3.2023
Clusone
Con la partecipazione di Michela Moioli — Campionessa olimpica di snowboard cross
Curata dalla Delegazione Alta Val Seriana di LILT Bergamo Onlus

Intervento nella scuola sulla prevenzione

- 5.4.2023
Liceo Federici di Trescore Balneario
nell’ambito del programma di co-gestione
due gruppi di studenti
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