BERGAMO / CRONACA

OGGI AL TEATRO AURORA DI SERIATE

Disturbi che si curano e si prevengono: un incontro con gli
specialisti

Si parlera di incontinenza e non solo. A essere colpiti dalla patologia, quasi 90 mila bergamaschi

L’incontinenza affligge quasi 90
mila persone nella sola provincia
di Bergamo, oltre cinque milioni in
Italia, uomini e donne, di tutte le et3,
che vivono una condizione di
vergogna, imbarazzo e senso di
inferiorita. Al fine di fare chiarezza sul
disturbo, oggi, alle 18, il Teatro Aurora
di Seriate ospita 'incontro pubblico, a
ingresso gratuito, Incontinenza e non
solo. Disturbi che si curano e si prevengono. Durante il convegno, gli specialisti
racconteranno come i disturbi pelvici non debbano essere considerati un tabu e
come si possano, invece, curare. A essere colpiti dalla patologia sono per il 60 per
cento le donne. Uno studio inglese del 2005 stima che ne siano affette il 27 per
cento dei pazienti tra i 55 e i 64 anni. Possono, inoltre, verificarsi, ritenzione,
prolassi, dispareunia, dolore pelvico cronico. L'impatto, oltre che umano e sociale, &
di tipo economico per i costi personali nel gestire questa condizione, ma anche quelli
che derivano dal un eventuale assenza dal lavoro. L'introduzione dell'incontro &
affidata al dottor Pasquale Intini di Politerapica — Medicina Vicina. L'agenda dei
lavori prevede I'intervento di esperti su tre diverse tematiche. «Il pavimento pelvico
non & tema da muratori: come siamo fatti, come funzioniamo»; «ll pavimento pelvico
pud consumarsi e rovinarsi: quali disturbi, quali malattie, perchéy, infine, spazio a
cure e prevenzione.
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