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Incontinenza, un convegno su come affrontarla

Domani

wessss  Una patologia dal for-
te impatto fisico, psichico,so-
ciale ed economico: in Italia
sonocirca5.000.000 le perso-
ne che si trovano a dover fare
i conti con I'incontinenza.
Aquestapatologia ¢ dedica-
toil convegno che si terrado-
mani alle18 a Seriate al Teatro

Aurora (in via del Fabbro 5,
ingresso libero). L’incontro,
dal titolo «2° Libro bianco sul-
Pincontinenza. Riflessioni in
Lombardia verso P'uscita dal-
Tinferno», & organizzato dalla
Federazione italiana inconti-
nenti e disfunzione del pavi-
mento pelvico (Fincopp) che
hapubblicatoil testo nel ven-
tennale dallasuafondazione e

aquattroanni dalla primaedi-
zione. «E un documento - si
legge nellapresentazione del-
Ievento - che, partendo dalla
Costituzione italiana, dalla
Convenzione Onu sulle perso-
ne con disabilita, dalle leggi e
dalle normative italiane a tute-
la della salute e dall’Accordo
dellaConferenzaStato-Regio-
nidel 24 gennaio 2018, spazia

sulla condizione reale degli
strumenti e delle soluzioni dia-
gnostiche, riabilitative, tera-
peutiche e assistenziali a di-
sposizione di un numero di
persone non inferiore ai
5.000.000 in Italia, che soffro-
no di una patologia dal forte
impatto fisico, psichico, sociale
ed economico. Quasi sempre,
inutilmente. Perché 'inconti-

nenza si cura». Il convegno &
rivolto a medici, professionisti
e operatori sanitari, istituzioni
pubbliche, socio-sanitarie e
cittadini. Ilavori sono struttu-
ratiintretavole rotonde: cos’®
Tincontinenza, qual & 'approc-
cio umano e professionale al
suo trattamento, qual & lasen-
sibilita delle istituzioni intor-
noagquestatematica. Gliobiet-
tividel convegno, silegge anco-
ra, «sono quelli di unincontro-
confronto traspecialisti, ope-
ratorisanitari, pubblico eisti-

‘tuzioniper proporre 'inconti-
nenzacome unproblemanor-
male, diparidignitarispettoa
qualsiasialtroproblemadi sa-
lute, dal quale non nasconder-
si, eludendo le possibilita di
curae del quale parlare aperta-
mente e serenamente».

Infine, di «stimolare I'ado-
zione di soluzioni concrete a
sostegno di chi fatica anche
solo a dirlo di essere affetto
dall'incontinenza o dalle altre
disfunzioni del pavimento pel-
vicor.



