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Otto incontri sulla salute

Prevenire nella terzaeta

Viniziativa
Dadomaniaottobre,

con gli espertidiPoliterapica
diSeriate, per «Lasalute,
chespettacolo>del Comune

s 11 primoincontroédo-
manialle16al centroterzaetadi
San Tomaso, in via Caprera 17.
Danila Covelli, specialistainen-

docrinologia, interverra su
- competenze». Eccoiprimipros-

«Non & la diabete e si pud pure
"prevenire!». Sarail primo dino-
‘ve appuntamenti fino a ottobre,
promossi dal Comune con Poli-
terapicadiSeriate eiCentri ter-
za eti cittadini. «La salute, che
spettacolol», alla sesta edizione,
ha l'obiettivo di favorire la pre-
venzione nella terza eti. Gli in-
contri sono aperti a tutti, «per
migliorare la solidarieti tra le
.generazioni — sottolinea Maria
Carla Marchesi, assessore alla
Coesione sociale —. L'invecchia-
. mentoattivopud dareallagene-
razione del “babyboom” e agli

anziani di domani la possibilita
di svolgere un ruolo attivo nella
societ, vivere nel modo piu sa-

o e gratificante possibile». Pro-

tagonisti gli specialisti della cli-
nica Politerapica. «Ogni giorno
ci scontriamo con una scarsa o
sbagliata informazione - com-
mentail direttore Pasquale Iriti-
ni—. Vogliamo portarelacultura
della salute sul territorio met-
tendo a disposizione le nostre

simi incontri, sempre alle 16 e
nei centri terzi eta di riferimen-
to: il 24 febbraio a Monterosso
«Ahi, ilmaldischienal»con Vin-
cenzo Manganelli, il 24 marzo a
Valtesse «Allergologia e intolle-

ranze per adulti e bambinix con

Sergio Clarizia, il 21 aprile a Co-
lognola, «Vene e Arterie. Larete -
della vita» con Miriam Fuma-
galli, il 18 maggio in Carnovali,
«Bisogna salvare la pelle! Non
solo una questione di nei» con
GiambattistaManna.
DlanaNoris



