Q

4

INSIEME S| PUO.
INSIEME FUNZIONA.

La salute promossainsieme
sulterritorio bergamasco.

Incontro/convegno
in presenza e in diretta streaming

Se cadesse un aereo al giorno
Succede col fumo

Venerdi 26 maggio 2023 — Ore 18
Auditorium (ex Canossiane) della Cassa Rurale di Treviglio, in Via Carcano 15

COMUNICATO

Si tiene Venerdi 26 maggio, alle ore 18, presso I’Auditorium (ex Canossiane) della Cassa Rurale di
Treviglio, in Via Carcano 15 l'incontro/convegno “Se cadesse un aereo al giorno. Succede col
fumo”.

L’iniziativa € rivolta soprattutto ai giovani e agli studenti. Il pubblico puo partecipare in presenza
o in diretta streaming attraverso i canali delle strutture che compongono il progetto “Insieme sui pud.
Insieme funziona — 2023”.

Questo e infatti il quarto appuntamento del progetto sostenuto da sei associazioni di volontariato e
una struttura sanitaria privata e si tiene in occasione della Giornata Mondiale Senza Tabacco.

Ai lavori partecipano Lucia De Ponti, Presidente di Lilt Bergamo Onlus, Simona Annibali, Radiologo
in Humanitas Gavazzeni, Roberto Boffi, Responsabile Pneumologia dell’lstituto Nazionale dei
Tumori di Milano, Luigi Cannas, Paziente, Giuseppe Chiesa, Chirurgo Toracico in Humanitas
Gavazzeni e Vice Presidente di LILT Bergamo Onlus, llenia Fontana, Referente Promozione della
Salute dell’Ufficio Scolastico Territoriale di , Bergamo, Yuri Imeri, Presidente della Conferenza dei
Sindaci Bergamo Ovest, Giuliana Rocca, Direttore del Dipartimento Igiene e Prevenzione Sanitaria
di ATS e Paola Savoldelli, Psicologa e Psicoterapeuta di ACP - Associazione Cure Palliative
Stimola la discussione Pasquale Intini di Politerapica e LILT Bergamo Onlus

L’evento é strutturato in modalita di tavola rotonda. | relatori portano il loro contributo e si
confrontano, ognuno con le proprie competenze ed esperienze, per fornire al pubblico una visione
di insieme di un argomento, il fumo di tabacco, particolarmente grave e complesso.

Il fumo e responsabile dell’85-90% dei casi di cancro al polmone. Nel 2022 sono stati 43.900 in
Italia. Ma il fumo rappresenta la causa di morte di 93.000 persone ogni anno nel nostro Paese.
Come se precipitasse un aereo al giorno con 255 persone a bordo. Non € quindi solo il cancro al
polmone: sono diverse e gravi le malattie che potremmo evitare se non venissimo a contatto col
fumo. Quello attivo e quello passivo. Eppure, il numero di fumatori nel nostro Paese € in
aumento.
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INSIEME S| PUO.
INSIEME FUNZIONA.

La salute promossa insieme
sul territorio bergamasco.

Tra il 26 e il 31 maggio, poi, su tutta la provincia sara organizzato un notevole numero di attivita che
coinvolgono 7 Istituti scolastici e potenzialmente 3.500 studenti, 4 ospedali e 4 case di comunita e 7
consultori familiari di ASST Bergamo Est e ASST Papa Giovanni XXIlI, 2 reparti di Ostetricia, 1 di
Pediatria e 1 di Chirurgia pediatrica e probabilmente altro ancora.

Si comincia con una postazione informativa davanti alle scuole, a Treviglio, in Via Caravaggio,
52. Qui si concentrano quattro Istituti scolastici con 2.000 studenti: Istituto Superiore Archimede,
ISIS Zenale e Butinone, ABF Treviglio, CPIA Treviglio. All'entrata e all'uscita, agli studenti che
fumano si fara una proposta provocatoria: “dammi una sigaretta in cambio di un prodotto da forno
sano”. | volontari distribuiranno poi materiale e saranno disponibili per approfondimenti.

“Insieme si puo. Insieme funziona — 2023” ¢ il progetto di promozione della cultura della salute sul
territorio bergamasco condotto da sei associazioni di volontariato impegnate in salute e una
struttura sanitaria privata, impegnata nel sociale: LILT Bergamo onlus, ACP — Associazione Cure
Palliative, AILAR — Associazione Italiana Laringectomizzati, AOB — Associazione Oncologica
Bergamasca, Associazione Amici di Gabry, Associazione Insieme con il sole dentro, Politerapica —
Terapie della Salute.

Con il patrocinio di:
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E con il sostegno e la collaborazione di

- Ufficio Scolastico Territoriale di Bergamo

- Consiglio delle Donne del Comune di Bergamo
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