
Venerdì 24 marzo 2023 - ore 18
Teatro Aurora - Seriate, Via del Fabbro 5

L’INIZIATIVA È RIVOLTA A TUTTI

Gli stili di vita scorretti sono il principale fattore di rischio dei tumori del colon-retto. A cominciare da 
alimentazione sbagliata, sovvrappeso, scarsa attività fisica ed eccesso di alcool. E poi c’è lo screening 
del servizio sanitario che li può scoprire prima. Ma troppi non vi aderiscono. 
Saperlo e regolarsi di conseguenza può salvare la vita contro il secondo cancro per diffusione in Italia. 
Sapere come affrontarlo quando non si riesce ad impedirlo, può fare la differenza.

Cancro del colon-retto.
Quando batterlo dipende da noi. 

Introduce i lavori
Lucia De Ponti, Presidente LILT Bergamo Onlus
 
Partecipano
Gabriele Cortesi, Presidente - Conferenza dei Sindaci Bergamo Est 
Nicola Gaffuri, Gastroenterologo - Humanitas Gavazzeni
Marta Guerini, Ostetrica riabilitatrice - Politerapica e LILT Bergamo Onlus
Roberto Labianca, Oncologo - LILT Bergamo Onlus
Claudio Macca, Dietologo Nutrizionista - Humanitas Gavazzeni
Pier Paolo Mariani, Direttore UOC Chirurgia Generale - Ospedale Alzano Lombardo 
Valeria Perego, Psicologa e Psicoterapeuta - Politerapica e LILT Bergamo Onlus 
Oliviero Rinaldi, Direttore Dipartimento Igiene e Prevenzione - ATS Bergamo 
Nadia Savoldelli, Paziente - LILT Bergamo Onlus
 
Stimola la discussione 
Pasquale Intini, Politerapica e LILT Bergamo Onlus
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