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«Nessun vaccino
ha dato problemi
a lungo termine»

Immunologo. Alberto Mantovani: «Le grandi sfide oggi
sono lamalaria, 'Hiv e la tubercolosi. Ma fra qualche
anno avremo nuove armi anche contro certi tumori»

LUCIA FERRAJOLI

vaccini a Rna messaggero
(mRna) controil Covid sono
stati messia puntoallavelo-
citadellaluce, mairicercato-
ri ci stavano lavorandodaven-
t'anniconunaltro obiettivo: tro-
vare una cura per il cancro.
«Quello allo studio del gruppo
Biontech in Germaniaeraed &
unvaccino terapeutico. Quando
laprimasequenzadelvirus Sars-
Cov-2¢éstataindividuatadaicol-
leghi cinesieresadisponibilea
gennaio 2020, lascienzahames-
soal serviziodell'emergenzale
conoscenze cheaveva: la tecno-
logia mRnaeraun’ipotesimolto
concreta, cosi il vaccino & stato
disegnato a tavolino».
Perl'immunologo Alberto Man-
tovani, direttore scientifico di
Humanitas e presidente della
Fondazione Humanitas per la
Ricerca, ospite ieriseradi Ber-
gamoScienza al Teatro Sociale
insieme a Christopher Huber,
professoreemeritodiematolo-
giae co-fondatore di Biontech,
lalottaal Covidhariapertopro-
spettive importantiperlalotta
contro i tumori e non solo.

P ebbe
esser latec deivacd-
niamRna?

«Lesfide piimportanti che ab-
biamodavantisonoquellecon-
troitregrandikiller:lamalaria,
I'Hivelatubercolosi. Perlama-
laria & cronaca di questi giorni
T'approvazione diunvaccino per
ibambini, che pero daunaprote-
zione solodel 50%. Perla tuber-
colosistiamousandounvaccino
che ¢ stato sviluppato esatta-
mente cento anni fa, ma se vo-
gliamo ridurre la mortalita da
Tbe del 90%entro i1 2030 abbia-
mobisogno diun'armaben mi-
gliore. Lasperanzaé chelatec-
nologiamRnaciaiuti asviluppa-
re velocemente vaccini contro
grandi enuove minacce micro-
biche. Per noi, ma anche per i

Alberto Mantovani

B F Quando
abbiamo un
raffreddore le nostre
cellule sono infarcite
dimRnadel virus»

nostri animali domestici».

Cosarende piU performante I'Rna
messaggero?
«Eunatecnologiamolto rapida
e versatile, che richiede molto
meno tempo per sviluppare un
vaccinodiquantone occorracon
qualunque altra. In pil, si pud
adattare facilmente in corsa. I
datisul campohannodimostra-
tochee estremamente potente:
controil Covid sembrava un so-
gnoavere unvaccino che desse
unaprotezione sul camposupe-
riore al 90% neiconfrontidella
malattia grave».

Ma quali rischi presenta?
«Bisogna farealcune premesse.
Laprimaécheformalmentenon
possiamo dire cosaaccadra fra
30 anni, ma nessun vaccino ha
maidato problemi a lungo ter-
mine. Se problemi ci sono, di
solito insorgonoabreve termi-
ne. Ha creato confusioneil fatto
che questo vaccino utilizzi un
acidonucleico,unmRna, chele
personepossono sentirevicino
al Dna, pensando quindi che
possadare modificazioni geneti-
che. Questa ¢ una delle falsita
circolate in questi mesi, comela
correlazione con l'autismo o i
problemi di fertilita. Queste bu-
gieignoranounarealtasempli-
ce: tutte le volte che abbiamo
un’infezione virale, dal raffred-
dore ai problemi gastrointesti-
nali, lenostre cellule sonoinfar-
citedimRnadelvirus, maquesto
non induce nessuna modifica-
zione genetica. Inrealtaivaccini
amRnaveicolanoqueste nano-
particelleallecellulesentinella
del sistemaimmunitario - le cel-
luledendritiche - chedannol’al-
larme al sistema immunitario
stesso. Con il vaccino arrivasolo
un tipodi mRna, senzanessun
effettoalungo termine. Matutti
ivacciniche fannosicheibam-
bini nonmuoiano piudidifteri-
te, che non cisia pitilapolio, che
non nascano bambini malfor-
matiacausadellarosolia, sono
stati introdotti nell'uso clinico
senza aspettare trent’anni per
vedere gli effettialungo termi-
ne, proprio perché non ce ne
sono».

Quandodiventerarealtal'applica-
zionedeivacciniaRnamessaggero
per combattere il cancro?

«Voglioricordare che abbiamo
giaduevaceini preventivicontro
il cancro: unoe quelloperl’epa-
tite B, chepredisponeal cancro
delfegato, l'altroe quello contro
ilpapillomavirusumano (Hpv),
che viene offerto a femmine e
maschidail2 anniinsuperché
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protegge dal cancrodellacervice
nelladonna, maanche dal can-
croanalee datumoridellatesta
e del collo».

L i ' ebbe esse
re usata anche per «correggere»
cellule tumorali gia malate?

«No, proprio perché non modifi-
cail codicegenetico. Lasperan-
zaechequesta tecnologiaci por-
tiad avere deivaccini non pre-
ventivi, ma terapeutici contro
alcuni tumori, in particolare il
melanoma. Inquesto tipodi tu-
moreleterapieimmunologiche
si sono dimostrate particolar-
mente efficaci, ma sono in uso
ormai anche per molti altri tu-
mori. Le terapie con Rna mes-
saggero sono invece entrate in
sperimentazione clinicadapoco
tempo. Per il melanoma cisono
glasperimentazionicliniche con
risultati molto incoraggianti».

Quanto d vorraancora?
«Qualcheanno.Sicuramenteil

Covid-19 hadatograndeimpul-
soallaricercanel campoimmu-
nologico, maquestatecnologia
epartitadal cancroeritornasul
cancro».

Qual é la sua posizione sulla terza
dose del vaccino anti Covid?

«Un consorzio di 13 istituti in
Ttalia da marzo lavora sulla ri-
spostaimmunitariadei soggetti
fragili, proprio come i pazienti
oncologici, che se prendono il
Covid hanno problemi pesanti.
Estato saggio partire dai fragili
edagliultraottantenni. Poipro-
babilmentesi passeraavaccina-
rechi éinprimalinea, mavoglio
tranquillizzare tutti gli altri: le
duedosi continuanoaprotegge-
re bene control'ospedalizzazio-
neelamorte.Laterzadose, che
preferisco chiamare richiamo,
come si fa per tanti vaccini, va
fatta quando € necessario e al
tempo giusto. Al momento ab-
biamo datia 6/7 mesisullame-
moriaimmunologica, macisono

indicazioni diunacoperturafi-
no all'anno. Stiamo accompa-
¢gnando lacampagna vaccinale
con laricerca, e questo & molto
importante. Aggiungo che chiha
gia avuto il Covid & bene che si
vaccini perché la risposta &
estremamentevigorosa: glianti-
corpi “vedono” tutte le varian-
tin.

Eiragazzi?
«Vale la pena vaccinarli dai 12
anni insu perché, se & veroche
lamalattia raramente i colpisce,
nel mondo stanno crescendo i
casiinquellafasciad’etaanche
acausadellevarianti. Neiragaz-
ziil vaccino protegge contro la
malattiaacuta,maanchecontro
laMis C, che € unamalattiatar-
diva, una riaccensionedell’infe-
zionescopertaproprio a Berga-
mo,econtroil “longCovid”, cioé
leconseguenzealungo termine.
Iohootto nipoti:itrechehanno
piudi 12 anni sono vaccinati».
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