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«Anziani, patrimonio prezioso»: venerdi un convegno

Seriate

memmsm All’anziano e al patri-
monio che rappresenta per la
comunita e dedicato il 9° ap-
puntamento del progetto «In-
sieme si puo. Insieme funzio-
na», in concomitanza con la
Giornata internazionale delle
persone anziane celebrata I'l
ottobre dalle Nazioni Unite.
Unconvegnoinpresenzaea
distanza, interventi sulla
stampa e in televisione, incon-
trigratuiti di sostegno psicolo-
gico e iniziative sul territorio
diinformazione e sensibilizza-

zione. Saranno questigliingre-
dienti diun’iniziativamessain
campo sul territorio bergama-
sco.

Inparticolare, venerdi pros-
simo, 14 ottobre, al Teatro Au-
rora di Seriate, in via del Fab-
bro,é in programma il conve-
gno«Anziano, risorsa pregiata.
Patromonio prezioso», un in-
contro che punta a valorizzare
«il bagaglio di competenze, di
conoscenze e di esperienze
dell’anziano, che rappresenta
una risorsa irrinunciabile per
la comunita - spiegano gli or-
ganizzatori-. Il suo contributo

allavita sociale eallaformazio-
ne dei piu giovani & prezioso.
Non e solo questionedisaggez-
za ma di apporto concreto. Il
suo € un patrimonio pregiato.
Un valore su cui fare affida-
mento».

L’iniziativa vede l'organiz-
zazione e adesione di diversi
enti, gruppi e associazioni: Lilt
Bergamo Onlus; Ailar-Asso-
ciazione italiana laringecto-
mizzati; Amici di Gabry; An-
volt-Associazione nazionale
volontari lotta tumori; Fin-
copp Lombardia-Federazione
italianaincontinenzae disfun-

zioni pavimento pelvico; In-
sieme con il Sole dentro; Poli-
terapica-Terapie della salute.
«L’obiettivo ¢ ambizioso —
dicono gli organizzatori —. Fer-
marsi a riflettere intorno auna
realtd spesso sottovalutata o
ridotta a opportunita spiccio-
le: il contributo qualificato che
lapersonaanzianapuo portare
alle generazioni piu giovani e
alla gestione della vita sociale,
qui e adesso. Una riflessione
che deve spaziare anche sulle
condizioni che permettono di
valorizzare e custodire questo
tesoro. La persona anziana &

un tesoro prezioso. Ha matu-
rato un bagaglio di esperienza
e di conoscenza enorme. Puo
contribuire alla vita comune
con insegnamenti, proposte,
progetti,iniziative, consigli. Lo
puo fare oggi, piti che mai, per-
ché alla terza eta si giunge in
condizioni di salute e benesse-
re migliori di quelle di untem-
po». I lavori del convegno sa-
ranno introdotti da Lucia De
Ponti, presidente Lilt Bergamo
Onlus. Parteciperanno: Ga-
briele Cortesi, presidente Am-
bito Territoriale di Seriate; Mi-
chelangelo Finazzi, direttore

dell’Ufficio Pastorale della sa-
lute della Diocesi di Bergamo;
il presidente dell'Istituto «Ma-
rio Negri», Silvio Garattini;
Maria Grimoldi, neurologa;
Antonella Martinelli, coordi-
natrice del corso di laurea in
Fisioterapia, dell’ospedale
«Papa Giovanni di Bergamo»;
Marcella Messina, presidente
della Conferenza dei sindaci
della provincia di Bergamo; e
infine Francesca Morganti, do-
centedell'Universitadegli Stu-
di di Bergamo. Moderatore sa-
ra Pasquale Intini, di «Polite-
rapica» e Fincopp Lombardia.



