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SAWTE_____
Prevenzione oncologica, sabato le iniziative bergamasche

Anche un convegno
Alle 17 un webinar aperto
a tutti dal titolo «ll cancro
Si pud anche prevenire.
Quando, come»

wesssss Un convegno aperto a
tutti, dal titolo «Il cancro si puo
anche prevenire. Quando, co-
me», banchetti informativi al-
l'ospedale diSeriate, all'ospedale
PapaGiovanni XXIII,in Huma-
nitas Gavazzenie in Humanitas
Castelli,alla «CasadellaComu-
nita» di Gazzaniga e nella sede
Atsdi Bergamo, unapasseggiata
della salute a Clusone, porte
aperte a Verdello e a Trescore

Balnearioalle delegazioni della
Lilt Bergamo.
Questeleiniziative messe in
campo a Bergamo per la Setti-
mana nazionale per la preven-
zione oncologica 2022 allo scopo
di promuovere la prevenzione
contro il cancro, organizzate e
tenute da Lilt Bergamo Onlus,
A.L.Stom, Anvolt, Fincopp Lom-
bardia, Insiemeconil Sole den-
tro e Politerapica, le strutture
che hannodatovitaal progetto
«Insieme si puo. Insieme fun-
ziona». Simbolodellasettimana,
comesempre,l’olioextra vergi-
nedioliva, espressione delladie-
tamediterranea,uno deipiuef-
ficacistrumenti di prevenzione.

Leattivitasarannogestitein
modocoordinatosul territorio:
il19marzoalle17il convegno on-
line/Webinar. Esperti insieme
per parlare con i cittadini della
prevenzione contro il cancro.
Cosag,acosaserve,comesipra-
tica. Dall’alimentazione,al cor-
retto movimento, al sole. Sem-
pre il 19 marzo, nelle sedi delle
DelegazionidiVerdelloediTre-
score BalneariodiLilt Bergamo
Onlus, saradedicataunagiorna-
ta alla prevenzione. I volontari
forniranno indicazioni e mate-
riale informativo. Nella stessa
occasione verra offerto ai citta-
dinil’olio extravergine dioliva,
simbolo della campagna.
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Il cancro
si pud anche prevenire.

Quando, come
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Il volantino del convegno

LaDelegazione AltaValle Se-
rianadiLilt Bergamo onlus or-
ganizza la ormai tradizionale
passeggiata della salute per gli
allievi e le allieve dell’istituto
Fantoni. Un percorso diunpaio
d’ore,lungoil quale sono allestiti
banchetticonloffertadi olio ex-
tra vergine di oliva e materiale
informativo. Un’esperienzaalle-
gra e educativa per provare in-
siemeil piacere delmovimento
e della buona alimentazione.

Come ¢ ormai tradizione, ci
sara l'allestimento di postazioni
informative presso strutture sa-
nitarie a Bergamo:'ospedale Pa-
paGiovanni XXIIT, ’Atsdi Ber-
gamo, gli ospedale Humanitas

Gavazzenie Humanitas Castelli.
Ai banchetti informativi sara
possibilericevereinformazioni
e materiale informativo sulla
prevenzione eanchel’'olioextra
vergine di oliva.

La «Settimana» a Bergamo,
rappresentail secondo appunta-
mento delprogetto «Insiemesi
puo. Insieme funziona». Cinque
associazioni di volontariato in
sanita, una struttura sanitaria
privata, strutture sanitarie eam-
ministrazioni pubbliche, insie-
me, per promuoverel’educazio-
ne allasalute sul territorio. Na-
turalmente conl'olio extravergi-
nediolivacherimaneilsimbolo
dell’iniziativa.



