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Citta 13

I danni del fumo, convegno in Ats
per la «Giornata senza tabacco»

Laprevenzione
Oggialle18.Iniziativeper
sensibilizzaresui rischi

per lasalute:associazioni
incampoanche negli ospedali

s Euno dei piugravi fat-
tori di rischio per la salute: se-
condo il ministero della Salute,
20 sigarette al giorno riducono
di circa 4,6 anni lavita media di
chiiniziaafumare a25 anni. Per
ogni settimana di fumo, in so-

stanza, siperdeungiornodi vita.
Anche Bergamo € in campo per
informaree sensibilizzare inoc-
casione della Giornata mondia-
lesenzatabacco,che cadralune-
di. Ma si parte gia oggi alle 18,
nella sede di Ats Bergamo invia
Gallicciolli, con il convegno «Il
fumo uccide. Arrestalo» in cuisi
parleradel fumoedeisuoidanni
diretti e indiretti: parteciperan-
no Lucia De Ponti (Lilt), Lumi-
nita Andreescu (Anvolt), il chi-
rurgo toracico Giuseppe Chiesa,

Massimo Giupponi (direttore
generale Ats), Marcella Messina
(presidente della Conferenza
deisindaci), la psicologa Valeria
Perego (Fincopp), l'infermiere
Giuseppe Pietrobelli e Giuliana
Rocca (Dipartimento diIgienee
prevenzione sanitaria Ats); sti-
mola la discussione Pasquale
Intini, direttore di Politerapica.
L’incontro si potra seguire an-
chetramiteil canale YouTubedi
Lilt Bergamo e la pagina Face-
book di Politerapica, ed & pro-

mossoda «Insieme sipuo. Insie-
me funziona», coordinamento
di associazioni di volontariato
(Lilt, Ailar, Aistom, Anvolt, Fin-
copp, Insieme conilSoledentro
controilmelanoma),edaPolite-
rapica, centromedico di Seriate,
col supporto di amministrazio-
ni e strutture sanitarie pubbli-
che. Il 31 maggio, inoltre, al-
lospedale «Papa Giovanni» e in
quello di San Giovanni Bianco
verranno allestite postazioniin-
formative, presidiate dai volon-
tari. Secondo I'Oms, il consumo
ditabacco rappresenta lasecon-
da causa di morte nel mondo (6
milionidivittime ogni anno) ela
prima traquelle «evitabili».

LB.




