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L’incontinenza urinaria ed il deficit erettile, il dolore pelvico, la defecazione ostruita:
patologie che fino a qualche anno fa erano considerate “sommerse”. 
Numeri recenti danno una visione differente: si è calcolato infatti che in Italia sono
circa 5 milioni i soggetti che ne sono interessati. 

La similitudine tra innervazione del tratto genitale e innervazione del tratto urinario,
unitamente al fatto che entrambi i quadri clinici peggiorano la qualità di vita del
paziente (con ripercussioni anche su chi vive con gli stessi), giustificano la necessità
di trattare contemporaneamente gli argomenti.

Finalmente, in questi anni, nuove tecnologie e nuove terapie sono a disposizione
dei medici e degli utenti, per un trattamento efficace. 
E' migliorata tanto la diagnosi quanto la comprensione fisio‐patologica: tutto ciò
ha favorito la possibilità di risolvere, nella maggioranza dei casi, questi problemi.

Lo scopo del corso è proprio quello di fare il punto su come fare diagnosi e trattare
tali patologie evitando esami inutili e puntando, quando è possibile, 
sull'eliminazione dei fattori di rischio, valorizzando in particolare la persona in
quanto tale, e non trattata semplicemente come “paziente”. 

Il team multidisciplinare del pavimento pelvico ha una importanza vitale: per 
la capacità di aggregare vari specialisti, permettendo cioè di fare diagnosi con una
semplice visita "collegiale".

Il corso prevede quest'anno argomenti emergenti quali la fisiopatologia 
ed il trattamento del dolore pelvico cronico, il ruolo dell'urotelio nella patogenesi
delle patologie del basso tratto urinario, i disturbi minzionali, il deficit erettile 
e l’ipogonadismo.
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8.10 ‐ 8.50 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

8.50 ‐ 9.00 WELCOME MESSAGE 

I° SESSIONE
Moderatore: F. Fanciullacci (Milano), P. Rigatti (Milano)

Provoker: C. Del Boca (Cremona)

9.00 I disturbi funzionali ano rettali. 
(G. Calabrò ‐ Milano)

9.20 Interazione tra vescica ed intestino.
(S. Nervi ‐ Milano)

9.40 Il ruolo del compartimento posteriore nelle patologie del pavimento 
pelvico femminile. 
(L. Lenisa ‐ Milano)

10.00 I disturbi funzionali secondari alla terapia ormonale per K Prostata. 
(G. Zanni ‐ Milano)

10.20 La neoplasia prostatica avanzata: terapia chirurgica e/o conservativa: update. 
(A. Cestari ‐ Milano)

10.40 Lettura Magistrale: L’Unità Pelvica. 
(R. Carone ‐ Torino)

11.00 Coffee Break

II° SESSIONE 
Moderatore: S. Sandri (Magenta), A. Baresi (Crema)

Provoker: U. Fontanella (Milano)

11.30 Testosterone ed ipogonadismo. 
(F. Scroppo ‐ Milano)

11.50 Deficit erettile ed Eiaculazione Precoce: un approccio farmacologico integrato. 
(O. Risi ‐ Treviglio)

12.10 Terapia sessuologica comportamentale nel deficit erettile. 
(D. Riva ‐ Milano)

12.30 Luts irritativi‐ostruttivi nel paziente neuro‐urologico. 
(G. Campus ‐ Cagliari)

12.50 Modificazioni degli stili di visita ed impatto sulle disfunzioni pelviche. 
(L. Tesio ‐ Milano)

13.10 Novità in campo di stimolazione del nervo tibiale posteriore.
(O. Risi ‐ Treviglio)
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13.20 Discussione

13.30 Light Lunch

III° SESSIONE
Moderatore: B. Rocchi (Treviglio), F. Catanzaro (Milano)

Provoker: G.C. Comeri (Como)
14.30 Dolore pelvico cronico e prostatodinia: un dilemma da affrontare insieme. 

(T. Filocamo ‐ Cuneo)
14.50 Le disfunzioni minzionali secondo il SSN.

(E. Andretta ‐ Dolo Mirano)
15.10 Le infezioni ricorrenti delle vie urinarie: terapie farmacologiche integrate 

con la nutraceutica. 
(A. Manfredi ‐ Treviglio)

15.30 La ritenzione urinaria funzionale: cateterismo intermittente ed oltre.
(M. S. Santambrogio ‐ Milano)

15.50 Ricostruzione e ringiovanimento vulvare: mito o realtà? 
(A. Zarinelli ‐ Magenta)

16.10 Vescica iperattiva e prolasso genitale. 
(G. Baudino ‐ Treviglio)

16.30 Discussione

16.50 Seduta Amministrativa Club dei Funzionalisti

17.00 Compilazione dei questionari ECM e Take Home Message
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RELATORI e MODERATORI

ELENA ANDRETTA
ULSS3 SERENISSIMA - DOLO MIRANO

ALESSANDRO BARESI
ASST CREMA - CREMA
GIANNI BAUDINO 

ASST BERGAMO OVEST - TREVIGLIO
GIUSEPPE CALABRO' 

ISTITUTO SCIENTIFICO EUROMEDICA -MILANO
GIULIANA CAMPUS 

ASL 8 CAGLIARI - SELARGIUS (CA)
ROBERTO CARONE

AOU CITTA’ DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA - TORINO 
FRANCESCO CATANZARO

CASA DI CURA AMBROSIANA - CESANO BOSCONE (MI)
ANDREA CESTARI

ISTITUTO AUXOLOGICO ITALIANO - MILANO
CARLO DEL BOCA

ASST CREMONA - CREMONA
FRANCO FANCIULLACCI

CASA DI CURA AMBROSIANA - CESANO BOSCONE (MI)
MARIA TERESA FILOCAMO 

ASL CUNEO 1 - CUNEO
UMBERTO FONTANELLA

CASA DI CURA AMBROSIANA - CESANO BOSCONE (MI)
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RELATORI e MODERATORI

LEONARDO LENISA
HUMANITAS SAN PIO X - MILANO

ANTONIO MANFREDI
ASST BERGAMO OVEST - TREVIGLIO

SABRINA ANNA NERVI
LIBERA PROFESSIONISTA - MILANO

PATRIZIO RIGATTI
ISTITUTO AUXOLOGICO ITALIANO - MILANO

ORESTE RISI
ASST BERGAMO OVEST - TREVIGLIO

DIEGO RIVA
HUMANITAS SAN PIO X - MILANO

BRIGIDA ROCCHI
ASST BERGAMO OVEST - TREVIGLIO

STEFANO SALVATORE
OSPEDALE SAN RAFFAELE - MILANO

SANDRO SANDRI
CASA DI CURA IGEA - MILANO

FABRIZIO SCROPPO
ASST SETTELAGHI - VARESE

LUIGI TESIO
ISTITUTO AUXOLOGICO ITALIANO - MILANO

GIUSEPPE ZANNI
ISTITUTO AUXOLOGICO ITALIANO - MILANO

ALDA ZARINELLI
ASST OVEST MILANESE - MAGENTA



IL CLUB DEI FUNZIONALISTI E COME ISCRIVERSI

Il Club dei Funzionalisti è un'associazione di Professionisti Sanitari con 
la specifica finalità di promuovere e diffondere, in Italia, lo sviluppo, 
la diffusione e di stimolare il progresso degli studi nell’ambito della 
patologia funzionale del Pavimento Pelvico.
L’ associazione, ente non commerciale senza fini di lucro, è associazione 
libera, apolitica e aconfessionale. 

Il Club dei Funzionalisti riunisce e si rivolge ai medici (specialisti Urologi, 
Ginecologi, Fisiatri, Neurologi, Geriatri, Pediatri,...) e a tutti gli altri operatori
che  si interessano di alterazioni funzionali (infermieri professionali, 
ostetriche e fisioterapisti).

Il Club dei Funzionalisti organizza annualmente almeno 2 incontri, la cui
prima edizione, quest'anno, si svolge a Milano. 

L’iscrizione al Club dei Funzionalisti è gratuita e per attuarla è sufficiente
compilare la scheda in pagina successiva, ritagliarla e consegnarla alla 
Segreteria il giorno dell’evento.
Oppure è possibile iscriversi direttamente anche in Sede Congressuale.

L'iscrizione comporta la partecipazione gratuita agli incontri annuali e 
l'aggiornamento sulle iniziative del Club.
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DOMANDA DI ISCRIZIONE CLUB DEI FUNZIONALISTI

Completare in stampatello, ritagliare e consegnare in Segreteria il giorno congressuale

Cognome: ______________________________Nome: _____________________________________ 

Nato/a  a_________________________________________ Il______________________________ 

Residente in__________________ Prov._____ Via ______________________________n°_____ 

Cellulare_____________________________  Email _____________________________________ 

Codice Fiscale ______________________________________________________________________ 

Sede e indirizzo di  Lavoro ________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Qualifica Professionale:

Medico Chirurgo, Specializzazione__________________________
Fisioterapista

Infermiere Professionale

Ostetrica/o

CHIEDE

l'iscrizione al Club dei Funzionalisti e di essere informato sulle attività, iniziative e incontri formativi dello stesso. 
L'iscrizione è a titolo totalmente gratuito e non è prevista una scadenza temporale. 
Acconsente al trattamento dei propri dati personali, dichiarando di aver avuto conoscenza che i dati medesimi
rientrano nel novero dei dati “sensibili” di cui all'articolo 4, comma 1, lettera d) del decreto legislativo 196/2003.
Tali dati verranno trattati in conformità all’art. 13 del Regolamento UE n. 2016/679 e solo per finalità istituzionali,
quindi strettamente connesse e strumentali all'attività del Club. In particolare accetta di ricevere email informa-
tive su programmi congressuali ECM promossi, patrocinati o supportati dal Club. Il trattamento dei dati avverrà
mediante utilizzo di supporto telematico o cartaceo idoneo a garantire la sicurezza e la riservatezza. In nessun
caso i dati saranno ceduti a terze parti. In relazione ai predetti trattamenti si potrà esercitare i diritti di cancella-
zione, modifica e opposizione al trattamento. 

Data_______________ FIRMA______________________________

Club dei Funzionalisti 2019
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DESTINATARI             

100 tra le seguenti discipline: Medici Chirurghi, Infermieri Professionali, 
Fisioterapisti, Ostetriche.

ECM

Accreditamento Nazionale n°352‐256822. 
Crediti ECM assegnati: 6

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Il corso è gratuito. L’iscrizione si perfeziona inviando una email all’indirizzo 
marcogadani@mizaronline.com con indicato: nome, cognome e qualifica professionale
(Medico Chirurgo, Infermiere Professionale, Fisioterapista, Ostetrica). 
A seguito dell’invio riceverete email di conferma di avvenuta iscrizione.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE
Viale Caterina da Forlì 55 si trova nella zona ovest di Milano. E’ facilmente raggiungibile in
Metropolitana con la LINEA ROSSA fermata BANDE NERE.

HOTEL 
Hotel Wagner ‐ Via Buonarroti, 13 ‐ tel. 02/4631 51 
Antares Hotel Rubens ‐ Via Rubens 21 ‐ tel. 02/40302 
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CON LA PARTECIPAZIONE DI
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www.ildottorerisponde.it

I Sabati dell’Urologia sono un’iniziativa di:

F. Fanciullacci, F. Catanzaro, C. Del Boca, G.C. Comeri, S. Sandri, 
U. Fontanella, M. Mensi, M. Minervini


