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XII ° CORSO SATELLITE MEETING
“IL TEAM INTERDISCIPLINARE DEL PAVIMENTO PELVICO”

I° INCONTRO  “CLUB DEI FUNZIONALISTI”

NOVITA’ IN CAMPO DI PATOLOGIA 
DEL BASSO APPARATO URINARIO

Promosso da:
UNITA’ DIPARTIMENTALE DI NEURO‐UROLOGIA,

URODINAMICA E ANDROLOGIA ASST BERGAMO OVEST



PRESIDENTI DEL CONVEGNO
ORESTE RISI ‐ OSPEDALE DI TREVIGLIO CARAVAGGIO E ROMANO L.
ELENA ANDRETTA ‐ OSPEDALE DI DOLO ‐ MIRANO

SEGRETERIA SCIENTIFICA
BRUNO GORGONE ‐ OSPEDALE DI MAGENTA
ANTONIO MANFREDI ‐ OSPEDALE TREVIGLIO CARAVAGGIO E ROMANO L.
BRIGIDA ROCCHI ‐ OSPEDALE DI TREVIGLIO CARAVAGGIO E ROMANO L.
FABRIZIO SCROPPO ‐ OSPEDALE DI CIRCOLO VARESE

PATROCINI RICHIESTI
OMCeO MILANO ‐ SIA ‐ SIMS ‐ SIUD

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Mizar srl
P. Iva 06441500151
Sede legale: Via Ludovico il Moro, 15 ‐ 20143 Milano 
Sede operativa: Via Privata Aroldo Bonzagni,16 ‐ 20149 Milano
Tel 02/39.40.15.43
Email: marcogadani@mizaronline.com 

PROVIDER MINISTERIALE
Ideas Group srl 
P. Iva 05237260483
Provider nazionale n°352
Sede legale: via del Parione 1, ‐ 50123 Firenze
Sede operativa: Via Santo Spirito, 11 ‐ 50123 Firenze

IL CLUB DEI FUNZIONALISTI E COME ISCRIVERSI
Il Club dei Funzionalisti è un'associazione di professionisti sanitari che non persegue fini di
lucro. Si propone di promuovere e diffondere le conoscenze nell’ambito della patologia 
funzionale del Pavimento Pelvico.
Il Club dei Funzionalisti riunisce e si rivolge a medici (specialisti urologi, ginecologi, fisiatri,
neurologi, geriatri, pediatri,...) e a tutti gli altri operatori che  si interessano di alterazioni
funzionali (infermieri professionali, ostetriche, fisioterapisti).
Il Club dei Funzionalisti organizza annualmente almeno 2 incontri, la cui prima 
edizione, quest'anno, si svolge a Milano. 
L’iscrizione al Club dei Funzionalisti è gratuita e per attuarla è sufficiente mandare una email 
all’indirizzo info@mizaronline.com con indicato il proprio Nome, Cognome e il Nr. di 
Iscrizione all’Ordine. Si riceverà quindi conferma di avvenuta registrazione. E' possibile
iscriversi anche in Sede Congressuale.
L'iscrizione comporta la partecipazione gratuita agli incontri annuali e l'aggiornamento sulle
iniziative del Club.



L’incontinenza urinaria ed il deficit erettile, il dolore pelvico, la defecazione ostruita.
Patologie che fino a qualche hanno fa erano considerate “sommerse”: attualmente
invece si è calcolato che in Italia sono circa  5 milioni i soggetti che, per una di queste,
ne sono interessati.  Perche’ trattare tali argomenti insieme: innanzitutto  la inner‐
vazione  del tratto genitale ed urinario è simile ed  è riconosciuto che  entrambi i
quadri clinici  peggiorino la qualità di vita del paziente e di chi gli sta vicino.

In questi anni finalmente nuove tecnologie e nuove terapie  sono a disposizione dei
medici e degli utenti , per un trattamento efficace di tali patologie; inoltre è 
migliorata la diagnosi e la comprensione fisio‐patologica  e tutto ciò ha favorito la
possibilità di risolvere nella maggioranza dei casi questi problemi.

Lo scopo di questo corso è proprio di fare il punto su come fare diagnosi  e trattare
tali patologie,evitando esami inutili e puntando quando è possibile, sulla 
eliminazione dei fattori di rischio, valorizzando  in particolare la persona in quanto
tale e non vista come “paziente”. In questo il team multidisciplinare del pavimento
pelvico ha una importanza vitale, per la capacità di aggregare vari specialisti, 
risparmiando all’utenza  inutili “viaggi” e permettendo di fare diagnosi con una
semplice visita “collegiale”.

Obiettivo del Corso è quello di condividere con gli specialisti di settore della Regione
Lombardia e i medici di medicina generale del territorio una modalità unica della
gestione della vescica iperattiva, delle infezioni delle vie urinarie, dei disturbi 
funzionale genito‐urinari secondo le linee guida internazionali e orientata alla 
multidisciplinarietà e collaborazione interistituzionale.
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8.30 ‐ 9.10 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

I SESSIONE: I LUTS MASCHILI
Panelist: A. BARESI ‐ P. RIGATTI
Provoker: F. FANCIULLACCI

09.10                            LUTS DA IPB: QUALI NOVITA’ 
                                     (M. Manica )

09.30                            LA PROSTATITE CRONICA ABATTERICA E DOLORE PELVICO
                                     (M. Sommariva)

09.50                            RUOLO DEI NUTRACEUTICI NELL'INFIAMMAZIONE 
                                     PROSTATICA CRONICA ‐ Presentazione di A. Manfredi
                                     (G.R. Tecci)

10.10                            ESITI DELLA CHIRURGIA DISOSTRUTIVA PROSTATICA 
                                     (F. Blefari)

10.30                            INTERVENTO PREORDINATO. GLI INIBITORI DELLA 5 FOSFO 
                                     DIESTERASI: NOVITA' IN CAMPO PRESCRITTIVO E NELLE 
                                     FORMULAZIONI 
                                     (M. Silvani)

10.50                           DISCUSSIONE

11.10                            Coffee Break

II SESSIONE
Moderatori: S. SANDRI ‐ G.BAUDINO
Provoker: B. GORGONE

11.40                           LE INFEZIONE DELLE BASSE VIE URINARIE NELL’UOMO
                                     (A. Pan)

12.00                            LE INFEZIONI URO‐GENITALI: OLTRE L'ANTIBIOTICOTERAPIA 
                                     (F. Torelli)

12.20                            Presentazione FAD BBRAUN: IVU e disfunzioni vescicali:
                                     approccio olistico
                                     (E. Andretta)
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12.30                           FLOGOSI PROSTATICA E VESCICA IPERATTIVA 
                                     (A.Tosto)
                                     
12.50                            LA RIABILITAZIONE NEL PAZIENTE POST PROSTATECTOMIA 
                                     RADICALE: QUANDO E COME?
                                     (F. Vallone)

13.20                            DISCUSSIONE

13.30                           Light Lunch

14.30                            PRESENTAZIONE CLUB DEI FUNZIONALISTI
                                     (E. Andretta)

15.00                            TAVOLA ROTONDA: I FUNZIONALISTI E LA PRATICA CLINICA

Panelist: B. Rocchi, G. Calabrò, A. Tosto, F. Scroppo, S. Garbo, S. Musco, A. Zarinelli
Provoker: O. Risi, E. Andretta

TOPICS:
‐ Criticità dell’incontinenza urinaria ‐ S. Musco
‐ Quando le linee guida non ci aiutano: la ritenzione urinaria funzionale nelle donne ‐ A. Zarinelli
‐ Testosterone e sindrome metabolica ‐ F. Scroppo
‐ Fattori determinanti e terapia della stipsi funzionale e neurologica ‐ G. Calabrò
‐ Atrofia vaginale e vulvodinia ‐ S. Garbo
‐ La buona Urodinamica nella pratica funzionalista ‐ A. Tosto
‐ Prolasso genitale e le complicanze uro‐ginecologiche ‐ B. Rocchi

17.30                           LINEE GUIDA 2017 EAUN CATETERISMO VESCICALE
                                     (S. Terzoni)

17.45                            COMPILAZIONE QUESTIONARI
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RELATORI e MODERATORI

ELENA ANDRETTA OSPEDALE DI DOLO - MIRANO
ALESSANDRO BARESI ASST OSPEDALE MAGGIORE DI CREMA
GIANNI BAUDINO ASST OSPEDALE MAGGIORE DI CREMA
FRANCO BLEFARI OSPEDALE DI PRATO
GIUSEPPE CALABRO' HUMANITAS GAVAZZENI BERGAMO
FRANCO FANCIULLACCI MILANO
STEFANO GARBO ASST BERGAMO OVEST
BRUNO GORGONE ASST MILANO OVEST
ANTONIO MANFREDI ASST BERGAMO OVEST
MICHELE MANICA ASST PAPA GIOVANNI XXIII BERGAMO
STEFANIA MUSCO OSPEDALE C.T.O. FIRENZE
ANGELO PAN ASST CREMONA
PATRIZIO RIGATTI IST. AUXOLOGICO ITALIANO MILANO
ORESTE RISI ASST BERGAMO OVEST
BRIDIGA ROCCHI ASST BERGAMO OVEST
SANDRO SANDRI ASST MILANO OVEST
FABRIZIO SCROPPO ASST SETTE LAGHI VARESE
MAURO SILVANI ASL DI BIELLA
MONICA SOMMARIVA ASST MILANO OVEST
STEFANO TERZONI ASST SANTI PAOLO E CARLO MILANO
GIUSEPPE ROMEO TECCI MILANO
FABRIZIO TORELLI ASST MONZA
ALDO TOSTO A.O. CAREGGI FIRENZE
FRANCESCO VALLONE OSPEDALI GALLIERA GENOVA
ALDA ZARINELLI ASST MILANO OVEST
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Informazioni sul corso

DESTINATARI             
60 Medici Chirurghi (accreditamento interdisciplinare), 30 Infermieri Professionali, 
20 Fisioterapisti, 10 Ostetriche.

ECM
Accreditamento Nazionale n°352‐189987. 
Crediti ECM assegnati: 6

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Il corso è gratuito. L’iscrizione si perfeziona inviando una email all’indirizzo
marcogadani@mizaronline.com con indicato: nome, cognome e qualifica professionale
(Medico Chirurgo, Infermiere Professionale). A seguito dell’invio riceverete email di conferma
di avvenuta iscrizione.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE
Via Giotto si trova a pochi passi dalla nuova area di Milano, City Life. E’ facilmente 
raggiungibile in Metropolitana con la LINEA ROSSA ‐ fermata BUONARROTTI.

HOTEL E PARCHEGGIO
Hotel Tiziano ‐ Via Tiziano, 6 ‐  tel. 02/9475 6230
Hotel Wagner ‐ Via Buonarrotti, 13 ‐ tel. 02/4631 51
Parcheggio (strisce blu): via Buonarrotti (direzione P.zza Giulio Cesare)
Autorimessa: Garage Fiera Pagano ‐ via Capponi, 11 ‐ 02/4816 224



CON LA COLLABORAZIONE DI

BBRAUN
CADIGROUP
COLOPLAST

ECUPHARMA
GSK

HOLLISTER 
IBSA

KONPHARMA
KYOWA KIRIN

MENARINI
FARMACEUTICA MEV

NATHURA
PROGEFARM
RECORDATI
SIGMA TAU
TELEFLEX

WELLSPECT
ZAMBON

E LA PARTECIPAZIONE STRAORDINARIA DI


