
8-9 novembre 2019
Auditorium di Treviglio

piazza Garibaldi 

Corso parallelo
 Riabilitazione pavimento pelvico

8 Novembre 
dalle ore 9.00 alle ore 12.00

Ospedale di Treviglio

Responsabili Scientifici 
dott. Oreste Risi | dr.ssa Brigida Rocchi | dott. Enrico Stringhi | prof. Giovanni Sgroi

dott.ssa Antonella Villa | dott. Gianni Baudino | prof. Filippo La Torre

XIV International 
Perineology Meeting

Incontinence, sexual dysfunction, 
chronic pelvic pain, urinary tract infections

Unità Operativa di Chirurgia I e II
Unità Dipartimentale di Urodinamica -
Ambulatorio Riabilitazione paziente stomizzato
Unità Operativa di Ostetricia e Ginecologia 

Sistema Socio Sanitario

ASST Bergamo Ovest
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Fausto Alborghetti, Treviglio (BG)
Elena Andretta, Dolo (VE)
Matteo Balzarro, Verona
Giovanni Baudino, Treviglio (BG)
Francesco Bernasconi, Milano
Franco Blefari, Prato
Callisto Marco Bravi, Direttore Sanitario - 
    ASST BG OVEST, Treviglio (BG)
Giorgio Canepa, Genova
Carlo Ceruti, Torino
Michela Cinquanta, Crema (CR)
Antonio D’Elia, Legnano (MI)
Paola De Nardo, Milano
Maria De Pasquale AISTOM, Bari
Francesco Diomede	AISTOM, Bari
Giuseppe Dodi, Padova
Maria Teresa Filocamo, Cuneo
Francesco Gaeta, Milano
Antonino Gioia, Fara d’Adda (BG)
Eliana Guerra, Brescia
Neil Harris, Leeds (UK)
Pasquale Intini, Fincopp Lombardia Seriate (BG)
Zsolt Kopa, Budapest (HU)
Enza Lamanna, Ravenna

INFORMAZIONI GENERALI 
DESTINATARI DEL CORSO | CREDITI ECM 8,4
• Medici Chirurghi nelle seguenti specialità: Urologia, Ginecologia e Ostetricia, Medicina 
  fisica e riabilitazione, Endocrinologia, Chirurgia Generale, Medicina Generale
• Farmacisti
• Dietisti
• Psicologi
• Infermieri 
• Ostetriche 
• Fisioterapisti
• Tecnici di radiologia

QUOTE DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO
Gratuito per i primi 25 iscritti, gratuito per i dipendenti ASST BG OVEST,
MMG e soci AISTOM 
Euro 80,00 + IVA per medici specialisti | Euro 40,00 + IVA per personale di assistenza.
L’iscrizione dà diritto a: partecipazione alle sessioni scientifiche, kit congressuale, aperitivo 
di benvenuto, lunch, coffee break, attestato di partecipazione e attestato crediti ECM 

QUOTA DI ISCRIZIONE AL CORSO PARALLELO
“RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO” CREDITI ECM
Euro 80,00 + IVA (include la partecipazione gratuita al Congresso)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER                                     
New Progress Conference & Management | via Cartoleria 32 | 40124 Bologna                                                     
tel 051 6486365 | fax 051 6565061 | info@newprogress.com | lg@newprogress.com
       

Rocca Carmela Lisanti, Bergamo
Antonio Manfredi, Treviglio (BG)
Michele Manica, Bergamo
Pierpaolo Mariani, Seriate (BG)
Marziano Mazzoleni, Fara d’Adda (BG)
Rossella Moccia, Cinisello Balsamo (MI)
Emanuele Montanari, Milano
Vittoria Ornaghi, Treviglio (BG)
Angelo Pan, Cremona
Flavia Pirola, Dir. Socio-Sanitario -
   ASST BG OVEST, Treviglio (BG)	
Rossana Rinaldi, Bergamo
Oreste Risi, Treviglio (BG)
Brigida Rocchi, Treviglio (BG)
Sandro Sandri, Milano
Fabrizio Ildefonso Scroppo, Varese
Giovanni Sgroi, Treviglio (BG)
Clementina Signorelli, Treviglio (BG)
Enrico Stringhi, Treviglio (BG)
Marco Torella, Napoli
Ivano Vavassori, Treviglio (BG)
Ester Veronesi, Modena
Antonella Villa, Treviglio (BG)
Mario Villa, Lecco
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VENERDÌ 8 Novembre dalle 9.00 alle 12.00
CORSO PARALLELO RIABILITAZIONE PAVIMENTO PELVICO 
Tutor E. Veronesi (accreditato ECM)
Aula Form 1 | Palazzina Uffici | Ospedale di Treviglio | P.le Ospedale 1	
Corso rivolto al professionista che già lavora nel settore e vuole ampliare le proprie conoscenze
in materia di pavimento pelvico. Lo scopo sarà quello di approfondire le basi della riabilitazione 
del pavimento pelvico implementandole attraverso il trattamento del dolore cronico pelvico, 
del vaginismo e della dispareunia.
Tematiche trattate
• Valutazione posturale: correlazione tra diaframma, postura e pavimento pelvico
• Principali test muscolari attinenti alle disfunzioni del pavimento pelvico (valutazione della biomeccanica  
  del bacino, retto femorale, medio gluteo, piriforme, quadrato dei lombi, muscoli ischiocrurali)
• Biofeedback nel paziente con CPPS
• Ultrasuonoterapia
• TENS Tecniche miofasciali
ISCRIZIONE euro 80,00 (include partecipazione gratuita al Congresso) 

VENERDÌ 8 Novembre
AUDITORIUM DI TREVIGLIO | P.zza Garibaldi 1
	 STOMATERAPIA IERI OGGI E... DOMANI
	 ASST BG OVEST
	 Ambulatorio infermieristico di Riabilitazione del paziente stomizzato
09.00 	 Saluti delle Autorità Locali e Direzione Generale ASST BG OVEST
	 Responsabile del Dipartimento di Scienze Chirurgiche - G. Sgroi
	 Saluti del Dipartimento
09.30 	 Approccio chirurgico della patologia colica ed urologica che determina la confezione 
	 di una stomia - A. D’Elia (AISTOM)
10.00	 Ruolo e funzioni dell’infermiere stomaterapista V. Ornaghi - Responsabile dell’ambulatorio 		
	 infermieristico di stomaterapia e di vulnologia dell’ASST BG OVEST 

10.30 >11.30 Open coffee 
10.30	 TAVOLA ROTONDA
	 Il paziente stomizzato e la sua relazione con la struttura di appartenenza
	 Moderatore     C. M. Bravi - Direttore Sanitario ASST BG OVEST
	 Intervengono V.  Ornaghi, infermiera stomaterapista ASST BG OVEST
		           M. Cinquanta - infermiera stomaterapista ASST Crema Ospedale Maggiore
		            R. Rinaldi - infermiera stomaterapista ASST BG EST
		           E. Guerra - infermiera stomaterapista Spedali Civili di Brescia

11.30 	 TAVOLA ROTONDA
	 Il ruolo dell’Associazione AISTOM nella gestione dei bisogni dei pazienti all’interno 
	 delle strutture ospedaliere e del territorio
	 Moderatore     P. Intini - Fincopp Lombardia
	 Intervengono F. Diomede - G. Dodi - M. De Pasquale
12.30 	 TAVOLA ROTONDA
	 Stomia e territorio 
	 Moderatore    F. Pirola
	 Intervengono F. Alborghetti - Direttore dei PREST - ASST BG OVEST
		           M. Mazzoleni - (MMG), A. Gioia (MMG)
	                            O. Risi - Resp. U.O. Urodinamica Asst BG ovest
	                            V. Ornaghi - Infermiera stomaterapista Asst BG Ovest, 
		            Associazione Bergamasca Stomizzati | Associazione Bresciana Stomizzati

13.30 	 Light lunch 
• I SESSIONE - SPAZIO CLUB FUNZIONALISTI | Moderatori M.T. Filocamo | Provoker B. Rocchi
14.30	 Novità sul dolore pelvico cronico - N. Harris 
14.50	 Stipsi e uti recidivanti - C. Signorelli 
15.10	 Vescica iperattiva idiopatica e neurologica: come trattare l’intrattabile - S. Sandri 
15.30	 La solifenacina è “per tutti”? - G. Canepa

15.50	 Discussione
• II SESSIONE - SPAZIO SIA | Moderatori F. Scroppo - M. Manica | Provoker A. Manfredi
16.00	 La prevenzione andrologica nei giovani e l’eiaculazione precoce - F. Gaeta
16.20	 Terapia della disfunzione erettile e inibitori della 5PDE di prima e seconda
 	 generazione: confronti, esperienza clinica e criteri di scelta - Z. Kopa 
16.40	 Il deficit erettile post chirurgia pelvica - C. Ceruti 
17.00	 Procedimento diagnostico nell’azoospermia e prelievo chirurgico degli 
	 spermatozoi - Z. Kopa

17.20	 Discussione
17.30	 Coffee Break
18.00	 LETTURA MAGISTRALE | Introduce - O. Risi
	 INCONTINENZA URINARIA MASCHILE: UPDATE - N. Harris

• III SESSIONE | Moderatori G. Sgroi - E. Stringhi
18.30	 Incontinenza fecale: quali trattamenti - P. Mariani
19.00	 La stipsi funzionale - P. De Nardo

19.30	 Discussione
19.45	 Aperitivo di Benvenuto

SABATO 9 Novembre
• IV SESSIONE - SPAZIO AIUG GLUP | Moderatori F. Bernasconi - A. Villa | Provoker E. Andretta
09.00	 Modalità del parto e rischio di prolasso - M. Torella 
09.20	 Prolasso genitale, quando non operare - E. Lamanna  
09.40	 Disfunzioni pelviche dopo il parto: come trattarle - G. Baudino
10.10	 Sindrome della vescica ipocontrattile in conseguenza della chirurgia per 		
	 	 incontinenza urinaria femminile - M. Balzarro
10.30	 Colposospensione laterale secondo Dubuisson con tecnica robotica M. Villa

10.50	 Discussione
11.00	 Coffee Break
11.30	 La prevenzione del prolasso e la riabilitazione - E. Veronesi
• V SESSIONE | Moderatori I. Vavassori - M.T. Filocamo
11.50	 Ipertrofia prostatica e infiammazione - F. Blefari 
12.10	 Le infezioni delle vie urinarie nel cateterismo intermittente: 
	 come prevenire e trattare - A. Pan - R. Moccia
12.30	 Uomini e donne e i Luts di svuotamento nei due sessi: quali novità? - R. C. Lisanti 
13.00	 Conclusione dei Lavori e compilazione questionario verifica apprendimento
		            


